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RHODIOLА SEMENOVI BORISS ӚСІМДІГІНІҢ СЫҒЫНДЫСЫНЫҢ 

АНТИАРИТМИЯЛЫҚ ЖӘНЕ АНТИГИПЕРТЕНЗИТІ ҚАСИЕТТЕРІ 

RHODIOLA SEMENOVI BORISS PLANT EXTRACT ANTIARRHYTHMIC AND 

ANTIHYPERTENSION PROPERTIES 

 

Аннотация 

R.semenovii ҿсімдігінің тамырының сығындысының антиаритмиялық жҽне 

антигипертензиялық мҥмкіндігі эксперименталды мерказолилді гипотиреоз моделі ҥлгісінде 

бағаланды. Қалқанша безінің жҧмысының нашарлауынан қалыптасатын аритмия негізінде 

антиаритмиялық ҽсерді зерттеу кезінде R.semenovii сығындысының дозалық тҽуелділігі 

анықталды. Дозалық тҽуелділік ED 50 = 2,5 мг/кг қҧрады.  

Адриналиннің ҽсерінен болған аритмияның алдын алудағы толық қорғаныс дозасы 3 

тҥрлі кҿлемде 5 мг/кг жҽне 1 мг/кг кҿлемде 90% жануарларда байқалды. Сығындының 

гипертензияға қарсы ҽсері 10 мг/кг дозасында анықталды. Rhodiola semenovii ҿсімдігінің қҧрғақ 
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спирттік сығындысының аритмияға қарсы ҽрекетінің ҧсынылған механизмі туралы толығырақ 

ақпарат алу ҥшін оның бета1 рецепторлары орналасқан егеуқҧйрықтың оң жақ қарыншасының 

жиырылуына ҽсері зерттелді. Экстракт аритмияның адреналиндік ҥлгісінде антиаритмиялық 

белсенділікті кҿрсеткендіктен, эталондық препараттар ретінде селективті емес бета-

адренергиялық агонист изопреналин мен селективті бета-адренергиялық блокатор 

метопрололды қабылдау туралы шешім қабылданды. R.semenovii қҧрғақ алкогольдік 

сығындысының кальций хлоридін енгізу фонында ҽсерін зерттеу оның кальций хлоридінің 

арналарына ҽсерінің жоқтығын кҿрсетті, бҧл аритмияға қарсы белсенділікті зерттеуде алынған 

in vivo нҽтижелерімізді растайды. Клиникалық тҽжірибеде аритмия тҧрақты аритмияның ең 

таралған тҥрі болып табылады, гипотиреозға ҧқсас қалқанша безінің дисфункциясымен 

байланысты жҽне ҿлімге ҽкелетін созылмалы аурудың себебі болып табылады. 

 
ANNOTATION 

The antiarrhythmic and hypotensive potential of R. semenovii plant root extract was evaluated 

on the model of mercasolyl hypothyroidism. When studying the antiarrhythmic effect on the model of 

adrenal arrhythmia, a dose-dependent effect of the extract of R. semenovii was established and ED  

50 = 2.5 mg/kg was determined when administered intravenously. Complete protection against a toxic 

dose of epinephrine was observed at a dose of 5 mg/kg and 90% at a dose of 1 mg/kg. The 

antihypertensive effect of the extract at a dose of 10 mg/kg was established. For more detailed 

information on the proposed mechanism of the antiarrhythmic action of the dry alcoholic extract of 

Rhodiola semenovii Boriss. a study was made of its effect on the contraction of the isolated right 

atrium of the rat, in which beta1 receptors are located. Since the extract showed antiarrhythmic 

activity in the adrenaline model of arrhythmia, it was decided to take the non-selective beta-adrenergic 

agonist isoprenaline and the selective beta-adrenergic blocker metoprolol as reference drugs. The 

study of the action of the dry alcoholic extract of R. semenovii against the background of the 

administration of calcium chloride showed the absence of its effect on calcium chloride channels, 

which confirms our in vivo results obtained in the study of antiarrhythmic activity. In clinical practice, 

arrhythmia is the most common form of persistent arrhythmia, is associated with thyroid dysfunction 

similar to hypothyroidism and is the cause of a chronic disease leading to death. 

 

Түйін сөздер: фармакология, Rhodiola semenovii Boriss, экстракт, аритмия, гипертензия 

Key words: pharmacology, Rhodiola semenovii Boriss, sygyndy, arrhythmia, hypertension. 

 

Кіріспе. Таралуы бойынша қалқанша безінің патологиясы, без функциясының 

бҧзылуымен де, оның қҧрылымының ҿзгеруімен де байланысты, клиникалық 

эндокринологияда бастапқы орындардың бірін алып отыр [1,2]. Қазіргі уақытта қалқанша 

безінің бҧзылуынан туындаған Т4 (жҽне Т3) гормондарының биосинтезінің ауытқуынан 

туындаған бірінші ретті гипотиреоз ауруы ең жоғарғы таралу қарқынына еніп келеді жҽне 

клиникалық тҧрғыдан жоғары мҽнге ие. 

Биологиялық белсенді қалқанша безінің гормоны T3 жҥрек жиырылуына, жҥрек соғу 

жиілігіне (ЖЖ), диастолалық функцияға жҽне жҥйелі тамыр кедергісіне ҽсер етеді [3-6]. 

Осылайша, субклиникалық гипотиреоз, жҥректің систолалық жҽне диастолалық 

дисфункциясымен байланысты ауру, жҥректің ишемиялық ауруы [7-8], жіті қан тамырлары 

ауруы [9] жҽне жҥрек қызметінің ҿзгеруі [10] ҥшін қауіпті факторы болып табылады. 

Қалқанша безінің гормонын алмастыратын дҧрыс қолданылмаған жҽне жеткіліксіз 

қарастырылған емдік шара жҥректің ишемиялық ауруына, репродуктивті депрессияға, шектен 

тыс қолданудың қауіпті салдарына ҽкеледі [2]. Клиникалық тҽжірибеде аритмия гипотиреозға 

ҧқсас қалқанша безінің дисфункциясымен байланысты тҧрақты аритмияның ең таралған тҥрі 

болып табылады жҽне ҿлімге ҽкелетін созылмалы аурудың себебі болып табылады [11, 12]. 

Ҿсімдік сығындылары немесе олардың жеке заттары (метаболиттері) химиялық 

ҽртҥрлілігіне байланысты тиімді дҽрілік заттарды жасау мҥмкіндіктерін айтарлықтай кеңейтеді 

[13]. Қазақстанда халық медицинасында кең тараған Rhodiola rosea L. ҿсімдігінің тҥрі Еуропада 

да, Азияда да дҽстҥрлі медицина жҥйесінің бір маңызды бҿлігі болды [14]. Бҥгінгі таңда оның 

ресурстық қоры қарқынды тҥрде тҿмендеді - бҧл ҿсімдік жойылып бара жатқан тҥр санатына 

енді [15]. Сондықтан, бҧл туыстың басқа ҿкілдерінің биологиялық жҽне фармакологиялық 
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белсенділігін жан-жақты зерттеу маңызды болып табылады, осы тҧрғыдан біз Орталық Азия 

елдеріндегі медицинада  жҽне халық медицинасында бағалы екінші реттік  метаболиттерінің 

арқасында қолданылып жҥрген  Rhodiola semenovii (Regel & Herder) Boriss тҥрін зерттеу 

нысаны ретіндеалдық [16-18]. 

Сондықтан біздің зерттеуіміздің негізгі мақсаты R.semenovii ҿсімдігінің тамырының 

сығындысының антиаритмиялық жҽне антигипертензиялық потенциалын бағалау болып 

табылады. 

Материалдар мен әдістер. R. semenovii (Regel & Herder) Boriss ҿсімдіктері − тамыры 

вегетативті тҥрде тармақталған қысқа тамырлы шырынды кҿпжылдық ҿсімдіктер. Олар биік 

таулы жерлерді, топырақтың жоғары ылғалдылығын жҽне кҥн шуақты жерлерді жақсы кҿреді 

[19]. Гҥлшоғыры ҧзын, тығыз тікенді гҥл шоғыры. Гҥлдену ҿнгеннен кейін 3-4 жылдан кейін 

пайда болады [10–22]. Тҽжірибелік ҿсімдіктер Іле Алатауының бҿктеріндегі теңіз деңгейінен 

2350 м биіктікте (43°04´21´ ш. ш. 76°59´07´ ш.) ҿседі, ҿсімдіктердің қарқынды ҿсу динамикасы 

10 мамыр - 5 қыркҥйек аралығына келеді. Бҧл биіктікте орташа жылдық ауа температурасы 

+3,12°С, жауын-шашынның орташа мҿлшері жылына 881 мм [23]. Нысан ретінде алынған 

ҿсімдіктердің тҥрге жататындығы R. semenovii (Regel & Herder) Boriss РҚМ «Ботаника жҽне 

фитоинтродукция институтында» ОҒМ ҚР расталды. Қазақстанның тҧқым банкындағы  

R. semenovii номері – 3885. 

Ауада кептірілген тамырлар кішкене кесектерге кесіліп, бҿлме температурасында бір 

апта бойы сақталады. Кептірілген ҥлгілер ірі тҥйіршікті ҧнтақ алынғанша диірмен (SM 100, 

Retsch, Haan, Германия) кҿмегімен ҧнтақталды. Ауада кептірілген ҧнтақталған тамырлар  

(2,9 кг) R.semenovii 72 сағат бойы бҿлме температурасында 1:8 қатынасында 70% этанолмен 

толық таусылғанға дейін мацерация арқылы толығымен экстракцияланды. 

Спиртті экстрактты 300 г қҧрғақ қалдықты алу ҥшін 45°С аспайтын температурада 

роторлы вакуумды буландырғышта тҿмендетілген қысыммен концентрацияланды. R. semenovii 

тамырының су-спирт сығындылары +40–50°С температурада сақталды. Сығындылар қҧрғақ 

қалдықтардың тҧрақты массасына дейін буланды (10-12 сағат ішінде). 

Тҽжірибелік гипотиреозды модельдеу «Мерказолил» препаратын 15 кҥн бойы 200 г дене 

салмағына 2,5 мг мҿлшерінде кҥнделікті ішке қабылдау арқылы шақырды, экспериментальді 

гипотиреоз жасалғаннан кейін эксперименталды барлық жануарлар (ҽрқайсысы он егеуқҧйрық) 

3 топқа бҿлінді: 

1 топ – бақылау тобы, су қабылдады 

2 топ –экспериментальды гипотиреоз жасалған емдеусіз бақылау тобы. 

3 топ - Тҽжірибелік гипотиреозды модельдеу «Мерказолил Денсаулық» препаратын  

15 кҥн бойы 100 г дене салмағына 2,5 мг мҿлшерінде кҥнделікті ішке қабылдау арқылы, 

гипотиреоз ҥлгісін кҿбейткеннен кейін барлық жануарлар (ҽрқайсысы он егеуқҧйрық) 3 топқа 

бҿлінді. 

4 топ – эксперименталды гипотиреозды 100 г дене салмағына 1 мкг мҿлшерінде калий 

йодидімен бірге берілетін R. semenovii тамыр сығындысы арқылы емделген. Жануарлар 28 кҥн 

бойы гипотиреозды емдейтін сығындыны қабылдады. Барлық жануарлар виварийдің жалпы 

рационында болды. R.semenovii тамыр сығындысы арқылы гипотиреозды емдеу дене 

салмағының 100 г-ға 1,0 мг мҿлшерінде жҽне дене салмағының 100 г-ына 1 мкг дозада 

енгізілген калий йодидімен біріктірілген тҥрде жҥргізілді. Жануарлардың барлық зерттеулері 

этикалық қағидаттарды, сондай-ақ «Қазақстан Республикасында клиникаға дейінгі 

зерттеулерді, биомедициналық эксперименттерді жҽне клиникалық зерттеулерді жҥргізу 

ережелері» (2007 жылғы 25 шілдедегі 442) ҽдістемелік нҧсқауларында белгіленген ережелерді 

сақтай отырып жҥргізілді. 

R. semenovii сығындысының антиаритмиялық белсенділігін талдау 

Аритмияны кальций хлоридінің моделінде анықтау: аритмия 250 мг/кг дозада 10% CaCl2 

ерітіндісін жамбас венасына бір рет енгізу арқылы туындады. Жоғары дoзадағы хлopлы 

кaльций (250 мг/кг жоғары) жҥректің соғу жиілігін бҧзып жануардың ҿлуіне ҽкеледі 

мембрананың иондық ҿткізгіштігінің жоғарылауымен байланысты кардиомиоциттерге тікелей 

ҽсер ету нҽтижесінде жҽне миокардқа симпатикалық ҽсерді белсендірумен байланысты жанама 

ҽсердің нҽтижесінде болады. Қалыпты жағдайдағы егеуқҧйрықтарға хлорлы кальцидың 10% 

ерітінідісін 200-250 мг/кг дoзасында тамыр арқылы енгізу жануарларда жҥрек соғысының екі 
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тҥрлі бҧзылуына ҽкеледі: қарыншалық фибрилляция жануарлардың 80% -ында 1-ші минутта 

орын алды, қалған 20% жануарларда қарыншалық экстрасистолалар синустық брадикардиямен 

жҽне блокадамен бірге қысқа мерзімді қарыншалық тахикардия немесе ҿздігінен қайтымды 

қарыншалық фибрилляцияның пайда болуымен ауыстырылды. 

Аритмияның адреналиндік моделі: аритмия адреналин гидрохлоридін (АГ) феморальды 

венаға 0,3 мг/кг дозада бір рет енгізу арқылы туындады. Аритмиялық адреналин модельдері: 

аритмия адреналин гидрохлориді (АГ) қолқа венага 0,3 мг/кг дозасында бір рет еңізу арқылы 

туындайды. Ол жҥректің қарқынды жиырылу жиілігін тудырады, ҿткізгіштікті жақсартады 

жҽне автоматизмді арттырады. Нҽтижесінде инсульт пен минуттық кҿлем артады. Бҧл миокард 

метаболизмінің жоғарылауымен жҽне миокардтың оттегін тҧтынуының жоғарылауымен бірге 

жҥреді. Жҥрек қызметінің тиімділігі тҿмендейді. Адреналиннің ҥлкен дозасын енгізген кезде 

жҥрек аритмиясы кҥрт брадикардия, QRS кешенінің жҽне R-толқын амплитудасының 

деградациясы, сондай-ақ қарыншалық фибрилляция тҥрінде пайда болады. 

ЭКГ жазбасы қҧрылғыдағы екінші стандартты жетекшіде LabLinc V мoделінде v75-11. 

«Coulbourn tools (США) аппаратында жҥргізілді. Аралықтардың ҧзақтығы RR, PQ, QRS, QT, 

тісшелерінде P бағаланды; шыңдардың R, T, R амплитудасында болды. Қан қысымының 

кҿрсеткіштерін анықтау каротид артериясына канюля енгізу арқылы жедел тҽжірибеде 

жҥргізілді. Кҿрсеткіштерді тіркеу «LabLink V» компанияның В75-25А ҥлгісіндегі қҧрылғысы 

арқылы жҥзеге асырылды «Coulbourn tools» (США). Статистикалық мҽліметтерді ҿңдеу 

артериялық қысымның (систолалық) негізгі кҿрсеткіштерін орташа мҽнін кҿрсету арқылы 

жҥзеге асырылды. Зерттеліп отырған қосылыстың антиаритмиялық белсенділігі 1, 2,5 жҽне  

5 мг/кг дозада, гипертензияға қарсы белсенділігі 10 мг/кг дозада кҿктамыр арқылы енгізгенде 

анықталды [24]. 

Эксперименттер ex situ жағдайында 200-230 г салмақтағы Вистар ақ егеуқҧйрықтарға 

жҥргізілді.  Декапитациядан кейін егеуқҧйрықтардың кеуде қуысы ашылып, жҥректі оқшаулау 

жҥргізілді. Оң жақ жҥрекшені микроқайшымен бҿлініп алып, алдын ала 370С ысытылған 

Рингера-Локка (Ммоль/Л, NaCl 118, KCl 5.6, CaCl2 0.25, NaHCO3 25, глюкоза  

1) физиологиялық ерітіндіге орналастырады. Оқшауланған жҥрекшесі бар ыдысты органдық 

моншаға (PanLab, Spain) ҽкеледі жҽне бір жағынан трансдьюсерге бекітеді, ал келесі жағынан 

металлды таяқшаға бекітеді де содан кейін кҿлемі 10 мл. болатын дайындалған Рингера-Локка 

ерітіндісімен толтырылған кюветке салады, ертітінді 37⸰С–да 95% оттегімен оксигенирленді. 

Биологиялық зерттеуге арналған деректерді талдау жҽне жазу Protowin; Panlab Technology 

органдық монша Panlab, Compact organ bath, Panlab, (Испания) бағдарламада жҥргізілді. 

Rhodiola semenovii Boriss. қҧрғақ спирттік экстрактын жҽне онымен салыстыруға алынған 

қосылыстарды физрастворда 1х10
-3

, 1х10
-4

, 1х10
-5

. М концентрацияларында ерітті.  

R. semenovii экстрактының антигипертензиялық қасиетін анықтау 

Гипертензияға қарсы ҽсерін егеуқҧйрықтардың ҧйқы артериясына зондты 10 мг/кг дозада 

енгізу арқылы қысымды бақылау мониторингін жҥргізген кезде венаға сығындыны кҿктамыр 

арқылы енгізуде анықталды. 

Зерттеу нәтижелерін статистикалық өңдеу. 

 Мҽліметтерді ҿңдеу «Statistica 8.0» бағдарламаның кҿмегімен жҥзеге асырылды, 

систoликалық артериалды қан қысымының негізгі кҿрсеткіштердің орташа мҽні алынды. 

Ҥлгілер арасындағы ҽртҥрлі мҽндерді талдау ҥшін p<0,05 кезіндегі Стьюденттің t-критериі 

қолданылды (Statistica 12, StatSoft Inc., Талса, США). * жҽне ** белгілері сҽйкесінше 0,05 жҽне 

0,01 маңыздылық деңгейінде нҽтижелердің сенімділігін кҿрсетеді (егер басқаша кҿрсетілмесе). 

Нәтижелер мен талқылаулар. R. semenovii қҧрғақ сығындысының антиаритмиялық 

белсенділігі. Антиаритмиялық белсенділікті зерттеу нҽтижелері 1 кестеде жҽне 1 мен  

2- суреттерде келтірілген. 1-кестеде келтірілген деректерге сҽйкес сығындыны зертханалық 

жануарларға 5, 2,5 жҽне 1 мг/кг дозада кҿктамырға енгізу, жануарларда адреналиннің белгілі 

бір уытты дозасын қолданғаннан кейін туындаған аритмияның дамуын тежейтін жҽне ЭКГ-нын 

нҽтижесін қалыпты жағдайға келтіретінін кҿрсетеді, бҧл егеуқҧйрықтардың алынған дозаға 

сҽйкес 100 жҽне 50%-дық тірі қалу кҿрсеткішін берді. Бҧл зертеу нҽтижелері сығындының 

дозаға тҽуелділік ҽсердегі мҥмкіндіктерінің бар екендігін кҿрсетті. ЕД 50 = 2,5 мг/кг екендігі 

тҽжірибе жҥзінде анықталады. 
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Кесте 1 – R. Semenovii сығындысының антиаритмиялық белсенділігі  

Сығындыны 

дайындау, мг/кг 

Кҿктамыр арқылы 

енгізу, мг/кг 

Тірі қалған жануарлардың саны, % 

CaCl2 аритмия Адреналиндік аритмия 

Rhodiola semenovii 

Boriss 

5 

2,5 

0 

0 

100 

50 

 

Кальций хлоридінің аритмиясында антиаритмиялық белсенділікті зерттеу зерттелген 

сығындының тиімділігін кҿрсетпеді жҽне 100% жағдайда жануарлардың ҿліміне ҽкелді. 

 

 
Сурет 1 – Адреналинді аритмия моделінде сығындыны қабылдау кезіндегі R. semenovii 

антиаритмиялық белсенділігі 

 

 
Сурет 2 – Кальций хлориді аритмия ҥлгісінде ішілік енгізу кезіндегі R. semenovii 

сығындысының антиаритмиялық белсенділігі 
 

R.semenovii спирттік сығындысының антиаритмиялық белсенділігін кҿктамыр арқылы 

енгізіп зерттегенде тек адреналиндік аритмия ҥлгісінде дозаға тҽуелді ҽсер анықталды,  

ЭД 50 = 2,5 мг/кг болды. Адриналиннің уытты дозасынан толық қорғаныс (100%) 5 мг/кг жҽне  

90% 1 мг/кг дозада байқалды. Кальций хлоридінің аритмия ҥлгісінде 1,2,5 жҽне 5 мг/кг дозада 

кҿктамыр ішіне енгізілген сығынды ҽсер етпеді. 
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Rhodiola semenovii Boriss қҧрғақ спирттік сығындысының аритмияға қарсы ҽрекетінің 

ҧсынылған механизмі туралы толығырақ ақпарат алу ҥшін оның бета1 рецепторлары 

орналасқан егеуқҧйрықтың оң жақ жҥрекшесінің жиырылуына ҽсері зерттелді. Алынған 

сығынды антиаритмиялық белсенділігін адреналинді аритмия моделінде кҿрсеткендіктен, 

референттік  препарат ретінде селективті емес бета- адреномиметик изопреналин жҽне 

селективті бета- адренотежегіш – метопрололды қолдану шешілген болатын.  

Тҽжірибелердің бірінші сериясында жҥрекшелердің жиырылуына қарсы препараттардың 

ҿздерін алдын ала зерттеу жҥргізілді (3-сурет). 

 

  
а б 

 

 

в  

а − изопреналинді 10
-3

 М концентрациясында енгізу;  

б –хлорид кальциді 10
-3

 М концентрациясында енгізу;  

в –метопрололды 10
-3

 М концентрациясында енгізу; 

Шыңы – препаратты енгізу орны 

Сурет 3 – Дҽрілерді енгізу кезінде егеуқҧйрық жҥрекшелерінің жиырылуының ҿзгеруі 

 

3-суретте келтірілген деректерден изопреналин мен кальций хлоридінің ҽсерінен 

жҥрекшелердің жиырылуының амплитудасы мен жиілігінің айтарлықтай жоғарылауы 

байқалады, ал метопрололдың ҽсерінде метопролол мен изопреналинді енгізу кезінде 

изапреналиннің ҽрекетінде жҥрекшелерді оқшаулайтыны байқалады. 

Тҽжірибелердің келесі сериясында 10-3 М концентрациясында енгізілген изопреналин 

мен кальций хлориді ҽсерінде егеуқҧйрықтарда оң жақ жҥрекшенің жиырылуының 

амплитудасы мен жиілігіне оның кальций арналарына ҽсерін тексеру ҥшін R.semenovii қҧрғақ 

спирттік сығындысының ҽсері зерттелді. 

In vivo тҽжірибеде алынған мҽліметтерге сҥйене отырып, R. semenovii қҧрғақ спирттік 

сығындысы метопрололға (бета-адренергиялық рецепторлардың блокаторы) ҧқсас ҽсер 

кҿрсетуі мҥмкін деп болжадық, яғни ол изопреналиннің ҽсерін оқшаулайды, нҽтижелер  

4-суретте жҽне 2-кестеде кҿрсетілген. 

  
а б 

а − изопреналинді 10
-3

 М концентрациясында енгізу;  

б –изопреналиннің ҽсерін метопрололмен тежеу 10
-3

М концентарациясында іске асады 

Шыңы – аритмогендерді енгізу орны 

Сурет 4 – Дҽрілерді енгізу кезінде егеуқҧйрық жҥрекшелерінің жиырылуының ҿзгеруі 
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Кесте 2 – R.semenovii қҧрғақ спиртті сығындысының 10-5 М концентрациясында енгізілген 

изопреналин мен кальций хлориді фонында егеуқҧйрықтардың оң жақ жҥрекшенің 

жиырылуының амплитудасы мен жиілігіне ҽсері 

Агент 
Концен 
трация, 

М 

Бастапқы мҽліметтер 
Қҧрғақ сығындыға салыстырма 

ретінде изопреналинді енгізу 

Қҧрғақ сығындыға 
салыстырма ретінде хлорид 

кальциді енгізу 

  
Амплитуда, 

мВ 
Жиырылу 
жиілігі Гц. 

Амплитуда, 
мВ 

Жиыры 
лу жиілігі, Гц. 

Амплитуда, 
мВ 

Жиыры 

лу 
жиілігі, 

Гц. 

  
Де 

йін 
кейін дейін кейін дейін кейін дейін кейін дейін кейін 

де 

йін 

ке

йін 

Қҧрғақ 

спирт 
тік 

Экс 

тракт 

10-5. 
0,21

± 

0,03 

0,31± 

0,01 
2,1 2,1 

0,22± 

0,05 

0,23± 

0,03 
3,4 3,4 

0,22± 

0,08** 

0,47± 

0,06** 
3,2 

0-

0,2 

Ескерту: ** P< 0,003 

 

Ҧсынылған деректерден белгілі болғандай, R. semenovii сығындысы 10-5 М 

концентрациясында жҥрекшелердің жиырылу жиілігіне ҽсер етпестен жиырылу амплитудасын 

аздап арттырады. R. semenovii сығындысы фонында 10-3 М концентрациясында бета-

адреномиметикалық изопреналинді енгізу кезінде 10-5 М зерттелген концентрацияда оның 

изопреналиннің метопрололға ҧқсас ҽсерін бҿгеттейтіні кҿрсетілді, ол жҥрекшелердің жиырылу 

амплитудасы мен жиілігінде ҿзгерістер болмаған кезде осындай кҿрініс береді (4б-сурет). 

R. semenovii қҧрғақ спирттік сығындысының кальций хлориді енгізу кезіндегі ҽсерін 

зерттеу кальций хлориді арналарына ҽсер етпегенін кҿрсетті (5в-сурет), бҧл аритмияға қарсы 

белсенділікті зерттеуде алынған in vivo нҽтижелерімізді растайды.  

 

  
а б 

 

 

в  

а − R. semenovii қҧрғақ спирттік сығындысын 10-5 М концентрацияда енгізу;  

b – 10-5 М концентрациясында енгізілген R. semenovii қҧрғақ спирттік сығындысымен 

изопреналиннің ҽсерін оқшаулау;  

с − 10-5 М концентрацияда R. semenovii қҧрғақ спирттік сығындысы аясында кальций 

хлориді енгізгенде ҽсердің болмауы байқалады; 

Шыңы – аритмогендерді енгізу орны 

Сурет 5 – Егеуқҧйрықтарды енгізу кезінде жҥрекшелердің жиырылуының ҿзгеруі 

R. semenovii сығындысы 

 

Алынған нҽтижелерге сҥйене отырып, R.semenovii қҧрғақ спирттік сығындысының 

антиаритмиялық ҽсері бета-адренергиялық рецепторлардың ҽсерін шектеу есебінен кҿрінеді 

деп болжауға болады. 

R. semenovii қҧрғақ сығындысының гипертензияға қарсы белсенділігі. 
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R.semenovii сығындысының гипертензияға қарсы ҽсерін зерттеу кезінде 10 мг/кг дозада 

кҿктамыр арқылы енгізгенде қан қысымы жоғары егеуқҧйрықтарда қысымды бастапқы мҽннен 

орташа есеппен 45%-ға біртіндеп тҿмендететіні кҿрсетілген егеуқҧйрықтар ҥшін 

физиологиялық нормада 120/80 мм. (2-кесте).  

 

Кесте 3 – R. semenovii сығындысының егеуқҧйрықтардың қан қысымына ҽсерін зерттеу 

 

R. semenovii сығындысының гипертензияға қарсы ҽсерін зерттеу кезінде 10 мг/кг дозада 

бір рет кҿктамыр ішіне енгізгеннен кейін қан қысымы жоғары егеуқҧйрықтарда қысымды 

бастапқы мҽннен орташа есеппен 45%-ға біртіндеп тҿмендететіні кҿрсетілген (Кесте 3). 

Егеуқҧйрықтар ҥшін физиологиялық нормадағы қысым 120/80 мм сы.ба. 

Барлық жануарларда зерттелетін сығындыны енгізгеннен кейін 2 минут ішінде 

қысымның бірте-бірте тҿмендеуі байқалды, ал 3 минуттан кейін ол максималды тҿмендеуіне 

жетті, толық қалпына келу жағдайы 30 минуттан кейін болды. 

Қорытынды. Осылайша, бҥйрек ҥсті безі аритмиясының ҥлгісіне антиаритмиялық ҽсерді 

зерттеу кезінде R. semenovii сығындысының дозаға тҽуелді ҽсері анықталды жҽне кҿктамыр 

арқылы енгізгенде ЭД 50 = 2,5 мг/кг анықталды. 10 мг/кг дозада сығындының гипертензияға 

қарсы ҽсері расталатыны анықталды. 
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РЕЗЮМЕ 

На модели мерказолилового гипотиреоза оценен антиаритмический и гипотензивный 

потенциал экстракта корня растения R. semenovii. При изучении антиаритмического действия 

на модели надпочечниковой аритмии установлено дозозависимое действие экстракта  

R. semenovii и определена ЭД 50 = 2,5 мг/кг при внутривенном введении. Установлен 

антигипертензивный эффект экстракта в дозе 10 мг/кг. Для получения более детальной 

информации о предположительном механизме антиаритмического действия сухого спиртового 

экстракта Rhodiola semenovii Boriss. было проведено исследование его влияния на сокращение 

изолированного правого предсердия крысы, в котором располагаются бета1-рецепторы. 

Поскольку экстракт проявил антиаритмическую активность на адреналиновой модели аритмии, 

было принято решение взять в качестве референтных препаратов неселективный бета- 

адреномиметик изопреналин и селективный бета- адреноблокатор – метопролол. Исследование 

действия сухого спиртового экстракта R. semenovii на фоне введения хлорида кальция показало 

отсутствие его влияния на хлорид-кальциевые каналы, что подтверждает наши результаты in 

vivo, полученные при изучении антиаритмической активности. В клинической практике 

аритмия является наиболее распространенной формой персистирующей аритмии, связана с 

дисфункцией щитовидной железы подобно гипотиреозу и является причиной развития 

хронического заболевания, приводящего к летальному исходу. 

 


