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пищевых продуктов путем миграции из почвы в сельскохозяйственные культуры или животных 

через корма. В настоящее время проведение мониторинга и его использование предотвращают 

загрязнение животных нежелательными радиоактивными лучами, а также способствуют 

поддержанию степени радиоактивности в пищевых продуктах.  

Как в Казахстане, так и в Западной Европе уровень концентрации радиационных лучей на 

загрязненной территории, произошедшей после аварии на Чернобыльской АЭС, до сих пор очень 

высок. Во время этих бедствий существует огромное количество облученных животных. 

Исследовательские работы по этим вопросам с учетом географических особенностей страны 

были выбраны четыре района: Кызылординская область, Абайская область, Алматинская 

область и Туркестанская область. В Кызылординской области скорость дозы гамма-излучения в 

среднем составляет до 0,45 мкЗв/ч, а в Абайской области-0,43 мкЗв/ч. Алматинская и 

Туркестанская области снижение равно от 0,25 до 0,36 мкЗв/ч. Показатели по областям не 

превышают допустимую норму. 
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ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ ТОПЫРАҚТЫҢ, ӨСІМДІКТЕРДІҢ, СУ ҚОЙМАЛАРЫНЫҢ 

ЖӘНЕ МАЛ ӨНІМДЕРІНІҢ РАДИАЦИЯЛЫҚ ҚАУІПСІЗДІК ДЕҢГЕЙІН АНЫҚТАУ 

DETERMINING THE LEVEL OF RADIATION SAFETY OF SOIL, PLANTS, RESERVOIRS 

AND ANIMAL PRODUCTS IN KAZAKHSTAN 

 

Аннотация 

Еліміздегі меншіктік радиоактивтілігін анықтау үшін сынаманы топырақ – су – өсімдік 

өнімдерін алынды зерттеу үшін төрт облыс, яғни: Қызылорда, Түркістан, Алматы және Абай 

облыстары географиялық ерекшеліктерін ескере отырып таңдалады. Әр облыстан аталған үш 

өнімнен  сынама алынды. Зерттеу жұмыстары Қазақ ұлттық аграрлық зерттеу университетінде 

жүргізілді. МКС АТ – 1125 дозиметр – радиометрі құрылғысы көмегімен зерттелді. Зерттеу 

нәтижелеріне келетін болсақ, төрт облыстың меншіктік радиактивтілігі шектік мөлшерге сай 

болды.  

Судан алынған сынаманың меншікті радиоактивтілігі ең жоғарығысы Абай облысы және 

Қызылорда облысы - 20,0 бк/кг(л) екендігі анықталды, ең төменгі көрсеткіш Түркістан облысы -  

19,7 бк/кг (л), Алматы облысында бұл көрсеткіш - 0.1 бк/кг (л)  жоғары болды. 

Топырақтың көрсеткіштерін анықтау барысында ең жоғарғы көрсеткіш Алматы 

облысында - 168,8 бк/кг анықталды. Ең төменгі көрсеткіш Қызылорда облысы - 92,5 бк/кг, Абай 

облысы - 7,9 бк/кг -ға көп, ал Түркістан облысы - 0,9 бк/кг -ға жоғары. 

Өсімдіктен, яғни жем-шөптен алынған сынамаларды зерттеу барысында ең жоғарғы 

көрсеткіш Абай облысы - 24,1 бк/кг екендігі анықталды. Ең төменгі көрсеткіш Қызылорда 

облысы - 20,45 бк/кг тең, Алматы облысы - 2,9 бк/кг - ға жоғары, ал Түркістан облысы - 2,15 бк/кг 

-ға көп. 

 

ANNOTATION 

In order to determine the specific radioactivity in our country, samples of soil, water and plant 

production were taken for research, and four regions were chosen based on their geographical features, 

namely: Kyzylorda, Turkestan, Almaty and Abai regions. Three products from each region were 

selected. Research work was carried out at the Kazakh National Agrarian Research University. Study 

with the dosimeter-radiometer MKS AT-1125. As for the results of the research, the specific 

radioactivity of the four regions was within the norm. 

The specific radioactivity of the water sample turned out to be the highest in the Abai District and 

Kyzylorda Region - 20.0 Bq/kg, the lowest value was 19.7 Bq/kg in the Turkestan Region, and this 

indicator was higher than 0.1 Bq/kg in the Almaty Region. 

In the process of determination of soil indicators, the highest indicator was determined in the 

Almaty region - 168.8 Bq/kg. The lowest indicator is in Kyzylorda region - 92.5 Bq/kg, Abai region - 

more than - 7.9 Bq/kg and Turkestan region - more than 0.9 Bq/kg. 

When examining the samples taken from the plant, it was established that the highest indicator in 

the Abay district is 24.1 Bq/kg. The lowest indicator in Kyzylorda region is equal to 20.45 Bq/kg, 

Almaty region is higher than 2.9 Bq/kg and Turkestan region is more than 2.15 Bq/kg. 

 

Түйін сөздер: топырақ, өсімдік, су қоймалары, радиоактивті ластану, радиометрия, 

дозиметрия, радионуклидтер. 

Keywords: Soil, vegetation, water reservoirs, radioactive contamination, radiometry, dosimetry, 

radionuclides. 

 

Кіріспе. Қазақстан Республикасы 40 жыл ішінде 1949 жылдан 1989 жылға дейін 456 

ядролық сынақ жүргізілді, оның ішінде 113 әуе және жердегі жарылыс болды. Радиоактивті 

жауын-шашын нәтижесінде едәуір аумақтар ұзақ өмір сүретін радиоактивті изотоптармен 

ластанған, бұл биологиялық объектілерге теріс әсер етті, сыртқы ортаға шамамен 9х1016 Бк 

цезий-137 шығарылды[1,2,3] 

Мал шаруашылығындағы радиоактивтілікті және маңызды радионуклидтердің әрекетін 

дұрыс түсіну мал шаруашылығы өнімдерін басқаруды, сондай-ақ тұтынушыларды хабардар 

етуде маңызды. Жер пайда болғаннан бері табиғи радиоактивтілік топырақ құрамындағы ауыр 

металдардың әртүрлі концентрациясының нәтижесінде пайда болды [4,5,6]. 
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Сондықтан жер шарының әрбір тұрғыны табиғи фондық радиация деп аталатын осы табиғи 

көздерден кез келген уақытта шағын мөлшердегі сәулеленуге ұшырайды. Табиғи 

радиоактивтіліктен басқа, техногендік сәулелену көздері бар және олар емдеу немесе 

медициналық диагностика үшін организмге енгізілген радиоактивті материалдарды, ядролық 

қарудан шыққан қалдықтарды, бояулар сияқты тұтыну өнімдерінің сәулеленуін және атом электр 

станцияларының радиациясын қамтиды [7, 8]. 

Жоғарыда аталған барлық көздер тірі тіндердің сыртқы және ішкі сәулеленуіне әкелуі 

мүмкін. Ішкі тіндерге әсер етудің қосымша көздеріне ауада, тағамда немесе суда табиғи 

радионуклидтер мен радиоактивті заттар [9,10,11]. Табиғи фондық радиациядан басқа, 

жануарлар атом электр станциясындағы апаттардан, медициналық диагностикадан/емдеуден 

және адам әрекетінен радиацияға ұшырауы мүмкін. Атом өнеркәсібінің кеңеюінен және соңғы 

бірнеше онжылдықтарда радиоактивті материалдарды пайдаланудың артуынан кейін қоршаған 

ортадағы уран, кадмий, цезий және басқа да кобальт сияқты радиоактивті заттарды қоса алғанда, 

әртүрлі ластаушы заттардың концентрациясының артуы байқалды [12,13,14]. Бұл радиоактивті 

заттар ақырында биосфера арқылы айналады және ауаға, ауыз суға, көкөністер мен шөптерге 

түседі. 

2011 жылы Алжирде фосфатты тыңайтқыштарды қолданумен салыстырғанда топырақтағы 

радиоактивтілік деңгейін өлшеу мақсатында жүргізілген зерттеу тың топырақтармен 

салыстырғанда тыңайтқыштардағы радионуклидтердің айтарлықтай артқанын көрсетті 

[15,16,17]. Бразилияда табиғи радионуклидтердің таралуы және ауыл шаруашылығында фосфор 

тыңайтқыштарын қолдану бағаланды, дәнді дақылдар мен жасыл дақылдардың сәйкесінше 0,87 

және 7,6 Бк/кг дейін өскені анықталды. Топырақта жинақталған радионуклидтер метаболикалық 

жолмен өсімдіктерге қосылып, ақырында ластанған жемді тұтыну кезінде жануарлардың 

денесіне ауысуы мүмкін [18,19,20,21]. 

Материалдар мен әдістер. Ғылыми-зерттеу жұмыстары AP19577014 Жануарлар мен мал 

өнімдерінің радиоактивтілігін төмендету жолдарын әзірлеу тақырыбында, 2023-2025 жылдарға 

арналған ғылыми және (немесе) ғылыми-техникалық жобалар бойынша жас ғалымдарға 

гранттық қаржыландыруға арналған конкурс (Қазақстан Республикасы Ғылым және жоғары 

білім министрлігі) қаржыландыруымен Қазақ ұлттық аграрлық зерттеу университетінің 

Ветеринариялық санитариялық сараптау және гигиена кафедрасының зертханасында жүргізілді. 

Зерттеулер Қазақстанның төрт негізгі аймағында: Қызылорда, Түркістан, Алматы және Абай 

облыстарында жүргізілді: топырақ, климаттық және географиялық ерекшеліктерін ескере 

отырып таңдалады. Зерттеу материады ретінде топырақ, өсімдік, су алынды. Сынама алу ҚР СТ 

1623-2007 радиациялық бақылау талабына сәйкес жүргізілді. (1-сурет).  

 

 
Сурет 1 – 0-ден 20 см-ге дейінгі әртүрлі тереңдікте топырақтан сынама алу барысы 

 

Эксперименттік зерттеудің бастапқы кезеңінде МКС АТ 1125 дозиметр – радиометрі 

арқылы ауыл аумақтары мен жайылымдарда сәулелену дозасының баламалы дозасы зерттелді. 

Зерттеу жаяу жүргіншілерді түсіру әдісімен, 1 м биіктікте және жерден 3 - 4 см биіктікте 

мемлекеттік стандартқа сай әдістерді қолдана отырып өлшеу жүргізілді. Өлшеу нәтижелері 
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кестеге енгізілді. Кейінгі зерттеулер кезінде МКС АТ 1125 дозиметр-радиометр көмегімен 

топырақтың, өсімдікдің, судың, мал шаруашылығы өнімдерінің сынамалары алынып, олардың 

меншікті радиоактивтілігі анықталды. 

Жайылымнан сынама алу барысында алдымен жер бетінен, содан кейін 0-ден 20 см-ге 

дейінгі әр түрлі тереңдікте топырақ сынамалары алынады. Бір нүктеден алынған топырақ 

сынамасы мұқият араластырылып, одан орташа сынама алынады. Кейіннен барлық орташа 

сынамаларды араластырып зерттеу үшін жалпы массасынан 300-400 грамм аралас сынама 

алынды. Жайылымда, топырақтан сынама алынған жерлерде ірі қара малға арналған жем-шөп 

топырақ бетінен 5-10 см, ұсақ малдар үшін 1-5 см биіктікте шабады. 

 

 
Сурет 2 – Судан сынама алу 

 

Су сынамалары алдымен резервуардың бетінен, содан кейін әртүрлі тереңдікте алынды. 

Соңғы сынама су қоймасының түбінен бір метр тереңдікте алынады. Содан кейін судың 

радиоактивтілігі өлшенеді.  

Зерттеу нәтижелері. Зертханалық зерттеу жұмыстар Қазақ ұлттық аграралық зерттеу 

университетінің зертханасында жүргізілді. Зерттеу жұмыстар МКС АТ 1125 дозиметр-

радиометрінің меншіктік радиоактивтілік анықтау режімімен анықталды. Зерттеу барысында 

алдымен сынаманың массасы өлшеніп меншікті радиоактивтілікті анықталды. Нәтижесіне 

келетін болсақ, 3-суретте көрсетілген 2023 жылы Қазақстаннның 4 аумағындағы әртүрлі бақылау 

нүктелерінде зерттеуге алынған судың меншікті активтілігі (Бк/кг, л) көрсетілген. 

 

 
Сурет 3 – Әртүрлі бақылау нүктелерінде зерттеуге алынған судың меншікті  

активтілігі (Бк/кг, л) 
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Кесте 1– Әртүрлі бақылау нүктелерінде зерттеуге алынған судың меншікті активтілігі (Бк/кг,л). 

№ Облыс атауы 

Әртүрлі бақылау нүктелеріндегі су 

Сынама 

саны 
Салмағы 

Судағы радиоактивтілік 

Бк/кг, л 

 

1-кестенің жалғасы 

1. Абай облысы 18 500 20,0 

2. Қызылорда облысы 18 500 20,0 

3 Түркістан облысы 18 500 19,7 

4. Алматы облысы 18 500 19,8 

 

1-кесте мәліметтерінде көрсетілгендей, жалпы Қазақстан аумағында орташа есеппен 

судағы меншіктік активтілік көрсеткішін анықтау үшін әр ауданнан 18 сынама алынды.  Шекті 

мөлшері 20 Бк/кг л. Көрсеткіштердің барлығы шектік мөлшерден артық емес. 

 

Кесте 2 – Әртүрлі бақылау нүктелерінде зерттеуге алынған топырақтың меншікті активтілігі 

(Бк/кг, л). 

№ Облыс атауы 

Әртүрлі бақылау нүктелеріндегі топырақ 

Сынама 

саны 
Салмағы 

Топырақтағы 

радиоактивтілік Бк/кг, л 

 

1. Абай облысы 18 500 100,4 

2. Қызылорда облысы 18 500 92,5 

3 Түркістан облысы 18 500 93,4 

4. Алматы облысы 18 500 168,8 

 

2-кесте мәліметтері бойынша жалпы Қазақстан аумағында орташа есеппен топырақтағы 

меншіктік активтілік көрсеткішін анықтау үшін әр ауданнан 18 сынама алынды.  Шекті мөлшері 

–  370 Бк/кг л. Көрсеткіштердің барлығы шектік мөлшерден көп емес. 

 

 

Кесте 3 – Әртүрлі бақылау нүктелерінде зерттеуге алынған өсімдіктегі меншікті активтілігі 

(Бк/кг, л). 

№ Облыс атауы 

Әртүрлі бақылау нүктелеріндегі өсімдік 

Сынама 

саны 
Салмағы 

Өсімдіктегі 

радиоактивтілік Бк/кг, л 

 

1. Абай облысы 18 500 24,1 

2. Қызылорда облысы 18 500 20,45 

3 Түркістан облысы 18 500 22,6 

4. Алматы облысы 18 500 23,35 

 

3-кесте көрсетілген жалпы Қазақстан аумағында орташа есеппен өсімдіктегі меншіктік 

активтілік көрсеткішін анықтау үшін әр ауданнан 18 сынама алынды.  Шекті мөлшері –  

74 Бк/кг л. Көрсеткіштердің барлығы шектік мөлшерден артық емес. 

 

Қорытынды. Зерттеу нәтижелерін қорытындылай келе, Абай облысының меншікті 

радиоактитілігі шекті мөлшерден аспайды. Судың деңгейі шектік мөлшермен тепе-тең. 

Топырақтың радиоактитілігі мөлшері – 269,6 – ға кем. Өсімдіктің радиоактитілігі мөлшері -  

49,9-ға кем.   
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Қызылорда облысының меншікті радиоактитілік көрсеткішде нормаға сай. Судың деңгейі 

шектік мөлшермен тепе-тең. Топырақтың радиоактитілігі мөлшері – 277,5 – ға кем. Өсімдіктің 

радиоактитілігі мөлшері - 53,55- ға кем.   

Түркістан облысының меншікті радиоактитілік көрсеткішде нормаға сай. Судың 

радиоактитілігі мөлшері – 0,3 - ке кем. Топырақтың радиоактитілігі мөлшері – 276,6 – ға кем. 

Өсімдіктің радиоактитілігі мөлшері - 51,- ға кем.   

Алматы облысының меншікті радиоактитілік көрсеткішде нормаға сай. Судың 

радиоактитілігі мөлшері – 0,2 - ке кем. Топырақтың радиоактитілігі мөлшері – 201,2 – ға кем. 

Өсімдіктің радиоактитілігі мөлшері - 50,65- ға кем.   

Нәтижелерге сүйенетін болсақ, ешқандай көрсеткіш шекті мөлшерден асқан жоқ. Демек 

аталған 4 ауданда меншікті радиоактивтілік көрсеткіш талабына сай.  

Қаржыландыру. Ғылыми – зерттеу жұмыстары Қазақстан Республикасының Жоғарғы  

білім  және  Ғылым  министрлігінің  гранттық қаржыландыруымен  орындалды  [AP19577014 

«Жануарлар мен мал өнімдерінің радиоактивтілігін төмендету жолдарын әзірлеу»]. 
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РЕЗЮМЕ 

С целью определения удельной радиоактивности в нашей стране для исследования были 

взяты пробы почвы, воды и растительной продукции, а с учетом их географических 

особенностей выбраны четыре региона, а именно: Кызылординская, Туркестанская, 

Алматинская и Абайская области. Были отобраны по три продукта из каждого региона. Научно-

исследовательская работа проводилась в Казахском национальном аграрном исследовательском 

университете. Изучали с помощью дозиметра-радиометра МКС АТ-1125. Что касается 

результатов исследований, то удельная радиоактивность четырех регионов находилась в 

пределах нормы. 

Удельная радиоактивность пробы воды оказалась самой высокой в Абайском районе и 

Кызылординской области - 20,0 Бк/кг, наименьшее значение составило 19,7 Бк/кг в 

Туркестанской области, а в Алматинской области этот показатель был выше на 0,1 Бк/кг. 
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В процессе определения почвенных показателей самый высокий показатель был определен 

в Алматинской области – 168,8 Бк/кг. Самый низкий показатель у Кызылординской области - 

92,5 Бк/кг, Абайской области - больше на - 7,9 Бк/кг и Туркестанской области - выше на 0,9 Бк/кг. 

При исследовании проб, взятых с растение установлено, что самый высокий показатель в 

Абайском районе - 24,1 Бк/кг. Самый низкий показатель у Кызылординской области - равен  

20,45 Бк/кг, Алматинской области - выше на 2,9 Бк/кг и Туркестанской области - больше на 2,15 

Бк/кг. 
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Аннотация 

В данной статье представлены результаты исследования корма на качество и безопасность 

путем оценивания общей токсичности. Исследования по оценке общей токсичности 
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