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ПАССИВТІ ҤЙЛЕР МЕН ОЛАРДЫҢ ЭНЕРГИЯ ТИІМДІЛІГІ 

PASSIVE HOUSES AND THEIR ENERGY EFFICIENCY 

 

Аннотация 
Бҧл мақалада пассивті ҥйлер мен олардың энергия тиімділігін арттыру ҥшін қолдануға 

болатын әдістері сипатталған. Ең дҧрысы, пассивті ҥй қолайлы температураны қамтамасыз ету 

ҥшін қосымша шығындарды қажет етпейтін ӛзін-ӛзі қамтамасыз ететін энергия жҥйесі болуы 

керек. Мҧндай ҥйді жылыту тҧрғындар мен тҧрмыстық техника шығаратын жылу есебінен 

жҥзеге асырылады. Егер қосымша жылыту қажет болса, баламалы энергия кӛздерін 

пайдалануға болады. Ыстық сумен жабдықтауды жылу сорғысы немесе кҥн су жылытқышы 

арқылы қамтамасыз етуге болады. Ғимараттың кондиционерлеу мәселесін шешу тиісті 

қҧрылыс шешімдері арқылы, ал қосымша салқындату қажет болған жағдайда геотермалдық 

жылу сорғылары сияқты баламалы энергия кӛздері арқылы жҥзеге асырылуы керек. 

 

Түйінді сөздер: пассивті үй, энергияны үнемдейтін үй, энергияны үнемдейтін жетістік, 

қалпына келтіруші 

 

Кіріспе. Пассивті ҥй-бҧл жылыту, салқындату және жарықтандыру ҥшін энергия 

шығынын азайту ҥшін арнайы қҧрылымдар мен технологияларды қолдана отырып жобаланған 

және салынған ғимарат. Мҧндай ҥй тҧрғындарға ең аз белсенді жылыту және ауаны баптау 

жҥйелерін қолдана отырып, жоғары деңгейдегі жайлылықты қамтамасыз етеді. Оларға жақсы 

жылу оқшаулау, тиімді терезелер, жылуды қалпына келтіретін желдету жҥйелері және энергия 

шығынын азайтуға арналған басқа да инженерлік шешімдер кіруі мҥмкін.   

Нысанның энергия тҧтынуының энергия тиімділігі индексі бір шаршы метрге жылу 

шығынымен немесе жылына жылу беру маусымымен ӛлшенеді. Орташа алғанда, индикатор бір 

шаршы метрге 100-ден 120 киловатт сағатқа дейін ауытқиды. Егер ғимараттың индексі бір 

шаршы метрге 35 квт / сағ-тан тӛмен болса, энергияны ҥнемдеуге болады деп есептеледі. 

 
Сурет 1 – Ғимараттардың жылу қажеттілігі 
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 1988 Жылы Мамырда Доктор Вольфганг Фейст Пен Профессор Бо Адамсон пассивті 

тҧрғын ҥй тҧжырымдамасын ҧсынды, ол кейінірек Германия қаржыландыратын әртҥрлі 

ғылыми жобаларда әзірленді. 1996 жылы Дармштадтта Пассивті Тҧрғын Ҥй Институты 

қҧрылды. 

Пассивті ҥйлер қол жетімді ішкі жылу кӛздерін және кҥн энергиясын пайдалана алатын, 

жылытуға қажеттілігі тӛмен ғимараттар ретінде анықталады. Ерте энергия ҥнемдейтін 

ғимараттың мысалы Ретінде 1972 жылы Манчестерде, Нью-Гэмпширде (АҚШ) салынған 

ғимаратты келтіруге болады. Бҧл ғимарат негізгі бағытқа қатысты ең жақсы орналасу, шектеулі 

шыны, екі қабатты қабырғалар, кҥн қалқандары және кҥн коллекторлары сияқты бірқатар 

технологияларды пайдаланады. 

1979 жылы Финляндияда Econo House кешені салынды. Кешенде кҥн энергиясы мен 

геотермалдық қондырғыларды тиімді пайдалану ҥшін арнайы желдету жҥйесі мен кҥн 

коллекторлары қолданылады. Нәтижелер дәстҥрлі ғимараттармен салыстырғанда энергия 

тҧтынудың айтарлықтай тӛмендегенін кӛрсетеді.  

Пассивті ҥй қабырғасының жылу оқшаулау сапасы жылытуға жҧмсалатын жылу 

шығынын азайту ҥшін ӛте маңызды. Бҧл оқшаулағыш материал жоғары сапалы, тығыз 

орнатылған болуы керек және бҥкіл ғимараттың айналасында жарықтар болмауы керек. 

Сыртқы қабырғаның мҥмкін болатын ең кіші ауданын жобалау кезінде ең тиімді жылу 

оқшаулауына қол жеткізуге болады. Бҧл экономикалық жағынан да тиімді, ӛйткені қҧрылыс 

шығындары азаяды. Ықшам қҧрылым принципі, ішкі бетінің ауданы мен жылыту кӛлемінің 

қолайлы арақатынасы, тәуелсіз ғимараттардан гӛрі кеңейту қҧрылысы және кҥрделі 

пішіндерден аулақ болу жеке ғимараттардың орнына кеңейту және ғимараттың сыртқы жылу 

оқшаулау қабықшасының кҥрделі формаларын болдырмау жақсы белгілі және бҧрыннан 

қолданылған. 

Зерттеу әдістері. Жақсы жылу оқшаулаудың негізгі принциптері мыналарды қамтиды: 

1. Жабық жылу конверті: Бҥкіл жайлылық аймағын қамтитын ҥздіксіз жылу оқшаулағыш 

конвертін жасау қажет. Бҧл қабық арқылы ең аз жылу жоғалуын қамтамасыз етеді. 

2. Барлық бӛлмелерді қабықтың ішінде орналастыру: Қыста +15°С жоғары 

температураны ҧстап тҧру қажет барлық бӛлмелер осы қабықтың ішінде орналасуы керек. Бҧл 

ҥй ішіндегі жылуды сақтауға және шығындарды азайтуға кӛмектеседі. 

3. Жоғары жылу оқшаулау ӛнімділігі: Жылу оқшаулағыш қабығы, әсіресе терезелерді 

немесе басқа саңылауларды орнату ҥшін ҥзілген жерлерде жоғары жылу оқшаулау 

кӛрсеткіштеріне ие болуы керек. Бҧл осы нҥктелер арқылы айтарлықтай жылу жоғалуын 

болдырмауға кӛмектеседі. 

4. Оқшаулаудың минималды қалыңдығы: Жылу оқшаулағыш қабықшасының кез келген 

жерінде оқшаулаудың қалыңдығы кем дегенде 25 см болуы керек.Бҧл тиімді жылу оқшаулауды 

қамтамасыз етеді және қабық арқылы суықтың енуіне жол бермейді. 

Осы принциптерді ҧстану тиімді жылу оқшаулауын жасауға кӛмектеседі, бҧл энергияны 

тҧтынуды азайтуға және ҥй ішіндегі жайлылықты арттыруға әкеледі. 

Оңтайлы жылу оқшаулауын қамтамасыз ету ҥшін жылу беру коэффициенті U шамамен 

0,1 Вт/(м К) болуы ҧсынылады, ол RO = 1/0,1 = 10 (м °С)/Вт жылу беру кедергісіне сәйкес 

келеді. Бҧл шамамен 40 см тиімді оқшаулауға тең. Жақында вакуумдық панельдер де жиі 

қолданыла бастады, олар салыстырмалы тҥрде шағын қабырға қалыңдығымен жоғары жылу 

оқшаулау әсерін қамтамасыз етеді. 

Соңғы бес жылда пассивті ғимараттар ҥшін қолайлы әртҥрлі сыртқы қабырғалардың 

конструкциялары әзірленді: 

а) Қалыңдығы 25 см-ден астам сыртқы қабырғаларға арналған екі қабатты жылу 

оқшаулау жҥйесі. 

б) Қҧрылыс алаңында бетонмен толтырылған пенополистиролдан жасалған тҧрақты 

қалып. Сыртқы қабаттың ҧлғаюы пенополистиролдан жасалған пішінді бірнеше сантиметрге 

орнату Пассивті ҥй стандартына жету ҥшін ешқандай проблема тудырмайды. 

в) Ағаш панельдерден жеңіл I-сәулелері және 30 сантиметрден астам жылу оқшаулағыш 

қабаты бар қабырға элементтері. 

г) Полиуретанды кӛбік жылу оқшаулағышы бар зауытта дайын кӛп қабатты қабырға 

элементтері. 
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д) Біріктірілген жылу оқшаулағышы бар қҧрастырмалы жеңіл бетон элементтері. 

д) Сыртынан жылу оқшаулағышы бар қадалы тақтай қабырғалары. 

ж) Табиғи материалдардан қарапайым технология: Солтҥстік Америкада танымал сабан 

бумаларын қолданып қҧрылыс. 

h) Жоғары технологиялық нҧсқасы: қалыңдығы 2,5 см болса да тӛмен жылу беру 

коэффициентіне қол жеткізуге мҥмкіндік беретін вакуумды жылу оқшаулау. 

Минералды жҥнді оқшаулаумен біріктірілген кеуекті бетон сияқты жаңа конструкциялар 

ҥнемі әзірленуде. 

Пассивті ҥйдегі терезелер энергияны ҥнемдеу мен жайлылықты қамтамасыз етуде 

маңызды рӛл атқарады. Мҧндай ҥйлерде әдетте вакуумды екі қабатты терезелер немесе аргон 

немесе криптон толтырылған екі және ҥш камералы екі қабатты терезелер қолданылады. Бҧл 

екі қабатты терезелер ерекше әдіспен ӛңделеді, соның ішінде шынықтыру және 

шағылыстыратын және энергияны ҥнемдейтін пленкамен жабу. Терезе дизайны ауа ӛткізбейтін 

етіп жасалған және максималды жарық пен кҥн сәулесін алуды қамтамасыз ету ҥшін жақтау 

ӛлшемі минимумға дейін азайтылған. 

Пассивті ҥйдегі терезелер желдету ҥшін емес, ең алдымен жарықтандыру және кҥн 

сәулесін алу ҥшін қолданылады. Бҧған қоса, жылу оқшаулау немесе қызып кетуден қорғау ҥшін 

жапқыштар, жалюзи немесе перделер орнатылады. 

Пассивті ҥйдегі жарықтандыруға келетін болсақ, жайлылықты сақтай отырып, 

жарықтандыру ҥшін энергияны тҧтынуды азайту маңызды. Осы мақсатта жоғары тиімділікке 

ие және іс жҥзінде жылуды шығармайтын жарықдиодты жарықтандыру қҧрылғылары жиі 

пайдаланылады. Жарықтандыруды автоматтандыру сенсорлар мен таймерлердің кӛмегімен 

қамтамасыз етіледі, бҧл энергияны ҥнемдеуге кӛмектеседі, мысалы, жарықтандыру қажет емес 

тҥнде.  

Энергияны тҧтынатын ғимараттар келесідей жіктеледі: 

1. Ескі ғимараттар (1970-ші жылдарға дейін салынған): жылыту ҥшін жылына 300 кВт/м² 

астам. 

2. Жаңа ғимараттар (1970-2000 жылдар аралығында салынған): жылына 150 кВт/м² 

аспайды. 

3. Энергияны аз тҧтынатын ҥйлер: жылына 60 кВт/м² аспайды. 

4. Пассивті ҥйлер: жылына 15 кВт/м² аспайды. 

5. Нӛлдік энергия ҥйлері: жылына 0 кВт/м². 

6. Артық энергия немесе белсенді ҥйлер: кҥн панельдерін, коллекторларды және басқа 

жҥйелерді пайдалану арқылы тҧтынғаннан гӛрі кӛбірек энергия ӛндіретін ғимараттар. 

Пассивті ҥй келесі параметрлерге сәйкес келеді: 

• 0,15 Вт/(м²•К) тӛмен U жылу беру коэффициентімен сипатталатын ғимарат қабығының 

жылу оқшаулауының жоғарылауы. 

• Суық кӛпірлердің пайда болуын жою. 

• Қҧрылымның ықшам пішіні. 

• Кҥн энергиясын пассивті пайдалану, соның ішінде оңтҥстікке бағдарлау және 

кӛлеңкесіз. 

• Терезенің жылу беру коэффициенті (UW) кӛрсетілген мәннен тӛмен арнайы екі қабатты 

терезелерді пайдалану. 

• Ҥйдің ауа ӛткізбейтіндігі сағатына 0,6 ауаның ауысуы n50 коэффициентімен 

кӛрсетілген деңгейде. 

• Жылуды қайтару жылдамдығы 75%-дан жоғары шығатын ауадан жылуды алу. 

• Қуатты аз тҧтынатын тҧрмыстық техниканы пайдалану. 

• Суды жылыту ҥшін кҥн коллекторларын немесе жылу сорғыларын пайдалану. 

• Пассивті ауаны жылыту ҥшін жердегі жылу алмастырғышты пайдалану. 

Мҧндай параметрлер энергияны тиімді ҥнемдеуді және тҧрғын кеңістікте максималды 

жайлылықты қамтамасыз етеді 
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Сурет 2 – Пассивті ҥйдің диаграммасы 

 

Ғимараттардағы жылу жоғалуын талдау кезінде екі негізгі кӛзді ажыратады: жылу 

ӛткізгіштікке байланысты герметикалық қҧрылымдар арқылы берілетін жылу беру және ауа 

ағындарымен байланысты желдету жылуды жоғалту. Пассивті ҥйде әдеттегі ғимараттармен 

салыстырғанда жылу жоғалтудың екі тҥрін де айтарлықтай азайту қажет. Бҧл қыста жылуды 

жеткілікті мӛлшерде енгізуге байланысты аздаған жылу шығындарын ӛтейді. 

Пассивті ҥйлерде жылу жоғалуын азайтудың әртҥрлі әдістері бар, мысалы, стандартты 

қҧрылыс элементтерінің (шатыр, қабырғалар, едендер) жылу оқшаулауын жақсарту, жылу 

кӛпірлерін азайту, пассивті ғимараттар ҥшін арнайы терезелерді пайдалану және 

пайдаланылған ауадан жоғары тиімді жылуды қалпына келтіру. 

Нәтижелер және оларды талқылау. Мақалада Орал қаласындағы Монкей ҧлы шағын 

ауданында салынған, ҥй-жайлардан шығатын ауаның жылуын механикалық ынталандырумен 

және қалпына келтірумен орталықтандырылмаған ағынды-сорғыш желдету жҥйесі 

қарастырылған энергия тиімді тҧрғын ҥй қарастырылған. Әр пәтерде желдету блогы және 

басқару жҥйесі орнатылған, бҧл жеткізу және сору желдеткіштерінің жҧмысын тәуелсіз 

реттеуге мҥмкіндік береді. Желдету қҧбырында берілген ауа температурасын ҧстап тҧратын 

электр ауа жылытқышы бар. Басқару блогы сонымен қатар пәтердің температуралық режимін 

реттеу функциясын біріктіреді. 

Тәжірибелік ғимаратта кӛлденең сымдары бар орталық су жылыту жҥйесі, әр пәтерде 

жылу беруді автоматты реттеу қолданылады. Топтық жылу есептегішінен басқа, әр пәтерді 

жылыту және ыстық сумен жабдықтау шығындарының жеке есебі де қарастырылған. 

Пәтерлердің негізгі желдету жабдықтары-Рекуператор, фильтрлер, желдеткіштер лоджияларда 

орналасқан, оларға қасбеттің сыртқы бӛлігінен ӛтетін жалпы ағынды-сорғыш арналары іргелес. 

Әр пәтердің желдеткіш каналдары ауаны ҥшінші қабаттан жоғары кӛтеретін жалпы жеткізу 

білігіне қосылған, осылайша оның бҥкіл ғимаратта жоғары сапасын қамтамасыз етеді. Сорғыш 

желдеткіштері шатырдағы кері ауа шығатын жалпы сорғыш білікке қосылған. Кіретін ауаны 

алу жылу рекуператоры арқылы жалпы сорғыш шахтасынан жҥргізіледі, қҧбырлардың 

кӛмегімен тҧрғын ҥй-жайларға беріледі. Пәтерден ауаны шығару ас ҥй, жуынатын бӛлме және 

дәретхана бӛлмелері арқылы қонақ бӛлмелерден жылу қалпына келтіргіш арқылы жалпы 

сорғыш желдеткіш білігіне ағу арқылы жҥзеге асырылады.  

Ҥй-жайлардан шығатын ауаны қалпына келтіре отырып, жеке ағынды-сорғыш желдету 

жҥйелері мыналарды қамтамасыз етеді: 

- әр пәтердегі ауа алмасудың нормативтік деңгейі; 

- жоғарғы қабаттар деңгейінен алу және сҥзу арқылы ауаның жоғары сапасы;  

- ҥй-жайлардан шығатын ауаның жылуын қайтару және жылуды қалпына келтіру жҥйесі 

арқылы ішкі кӛздер мен кҥн энергиясының жылуын кәдеге жарату және оны пәтер бӛлмелері 

арасында ауамен қайта бӛлу. Бҧл ауа алмасу процесінде ҥй-жайлардан шығатын жылудың 80%-

дан астамын қайтаруға, ғимараттың жылу жоғалту деңгейін тӛмендетуге мҥмкіндік береді;  

- ауаның оңтайлы температурасын, ылғалдылығын және газ қҧрамын сақтау 
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- тҧрғын ҥй-жайларда ауа ортасының оңтайлы температурасын, ылғалдылығын және газ 

қҧрамын сақтау, ауа алмасуды басқару-адамдар болған кезде оның нормаланған деңгейіне жету 

және олар болмаған кезде желдету деңгейінің тӛмендеуі және т. б.;  

- ҥнемі жабық терезелер арқылы сыртқы шу деңгейін тӛмендету;  

- қабырғалар мен терезе жақтауларының бетінде конденсат пен кӛгеру қаупін жою;  

- ҥш режимде жҧмыс істеу-кезекші, жҧмысшы және мәжбҥрлі.  

Жоғарыда айтылғандарға ҧқсас, Орал қаласында салынған энергияны ҥнемдейтін тҧрғын 

ҥй 9 қабатты бір секциялы, кең қадамы 6,4 м және қосымша қадамы 3,2 м қҧрама бетон 

панельдерінің кӛлденең жҥк кӛтергіш қабырғалары және әртҥрлі конструкциялы сыртқы 

қабырғалары бар.  

Қаттылықтың ӛзегі-баспалдақ алаңы (сурет 3). 

 
 

Сурет 3 – Орал қаласындағы энергия тиімді тҧрғын ҥй: 

А - негізгі қасбет; Б - 1-қабаттың жоспары 

 

Ҥйдің сыртқы қабырғалары: - бойлық - "Термошуба" жҥйесі бойынша оқшаулаумен және 

қалыңдығы 140 мм "Сарматерм" полистирол кӛбік тақталарын оқшаулау ретінде пайдалана 

отырып, қалыңдығы 300 мм ҧялы бетоннан жасалған блоктардан жасалған екі қабатты қҧрама 

темірбетонды кӛп қуысты еден плиталарына қабат-қабат сҥйенген.  

- кӛлденең беткейлер-қалыңдығы 160 мм ауыр темірбетоннан жасалған, "Термошуба" 

жҥйесі бойынша оқшаулаумен және оқшаулау ретінде қалыңдығы 150 мм "Fasrock" минералды 

жҥн плиталарын қолдана отырып, қҧрастырмалы темірбетонды қабырға панелі.ғимаратта 

шығатын ауаның жылуын қалпына келтіре отырып және электр энергиясы болмаған кезде, 

табиғи ынталандырумен жасанды ынталандырумен пәтерлерді жеткізу және сору желдеткіші 

жобаланған. Сыртқы ауаны қабылдау ғимараттың сыртында орналасқан жалпы ауа қабылдау 

білігінен жҥзеге асырылады. 

Ағынды-сорғыш қондырғылары лоджияларда тігістерде орналасады. Кіретін ауа жылу 

кәдеге жаратқышта қызады және қҧбырлар жҥйесі арқылы пәтердің тҧрғын бӛлмелеріне тҥседі. 

Шығару ауасы ас ҥй мен жуынатын бӛлмеден жылу қабылдағышқа тҥседі және 

салқындатылған, ғимараттың сыртында орналасқан жалпы сорғыш білікке жіберіледі. Суық 

мезгілде жылу кәдеге жаратқышта тҥскен конденсаттың қатып қалуын болдырмау ҥшін кіретін 

ауа ауа жылытқышпен қызады. Пәтерлік ағынды-сорғыш қондырғысының қҧрамына кіретін 

және шығатын желдеткіштер, рекуператор, ауа жылытқыш, тексеру клапандары, шуды 

сӛндіргіштер, кіретін және шығатын ауаны тазарту сҥзгілері, ауа ӛткізгіштер мен торлар кіреді. 

Лоджиялар мен шахталар ішіндегі каналдар оқшауланған. Пәтерді ағынды-сорғыш желдету 

жҥйесі автоматтандырылған. 
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Қорытындылай келе, Passive House технологиясы сыртқы кӛздерден алынатын энергия 

шығындарын барынша азайта отырып, ҥй ішіндегі адамдар мен тҧрмыстық техника жасайтын 

«табиғи» жылуды тиімді пайдаланады. Кӛптеген пассивті ҥйлер әдеттегі ҥйді жылытуға қажетті 

энергияның 5-10% ғана пайдаланады. Олар ғимарат конвертінің жоғары тиімділігі мен жылу 

алмастырғышпен мәжбҥрлі желдетудің, сондай-ақ жылу сорғылары, кҥн коллекторлары және 

геотермиялық қондырғылар сияқты баламалы энергия кӛздерін пайдаланудың арқасында іс 

жҥзінде тәуелсіз энергетикалық жҥйеге ие. 
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Аннотация 

В последнее время геологоразведочные работы на газовых скважинах нацелены на 

глубокие пласты, где температура и давление очень высоки. Высокая температура (более 200 

°C) и давление (более 55 МПа) приводят к разложению сложных органических молекул в сухой 

газ или газовый конденсат. При добыче газа пластовое давление будет снижаться ниже точки 

росы газа и образовывать скопление конденсата в призабойной зоне скважины. Установлено, 

что   конденсат приводит к серьезному снижению эффективной проницаемости газа, 

продуктивности газа и приводит к повреждению пласта. 

Многочисленные методы были адаптированы для уменьшения последствий скопления 

газового конденсата в газовых скважинах. Эти подходы включают закачку растворителей и 

химических веществ для изменения смачиваемости пласта с целью минимизации закупорки 

конденсата. Другие методы включают закачку кислот, обработку гидроразрыва пласта и 

бурение горизонтальных скважин. Применяемые методы снизят скорость падения пластового 

давления и позволят получать однофазный газ. 

При разработке месторождения Карачаганак, фильтрация газа в однофазном состоянии, 

очень важна, без выпадения конденсата в пластовых условиях. Рассмотрение факторов влияния 

выпадения конденсата и методов его удаления связаны с увеличением добычи конденсата, как 

наиболее высокоценного нефтехимического сырья. 

  

 


