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ЗАРАЖЕННОСТЬ ТОВАРНОЙ РЫБЫ ЛИЧИНКАМИ НЕМАТОДЫ ANISAKIDAE 

 

АННОТАЦИЯ 

В статье приведены результаты паразитологического исследования товарной рыбы, 

реализуемых на рынке «Мирлан» города Уральск. В результате исследований выявлено, 

что товарные пресноводная и морская рыбы являются носителями личинок анизакиса. Из 

пресноводной рыбы установлена зараженность леща (ЭИ 60 %), щуки (ЭИ 57,1 %), окуня 

(ЭИ 50 %) личинками анизакиса. Обнаруженные личинки были жизнеспособными, т.е. 

являются патогенными для человека. Из морской рыбы заражены 75 % селедки. Все 

выявленные в селедке паразиты были мертвыми. Полученные результаты подчеркивают 

необходимость систематических паразитологических обследований рыб, реализуемых в 

торговых точках города и проведения работы по просвещению населения в отношении 

рисков, связанных с потреблением рыбы.  
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Введение. Одной из серьезных проблем ветеринарии и медицины являются 

паразиты, передающиеся человеку через рыбу. Список потенциальных зоонозов, 

переносимых рыбой, довольно велик. Если в прошлом эти заболевания в основном были 

«территориально» ограничены, то сейчас географические ограничения и риск заражения 

расширяются в связи с ростом торговли, миграцией населения, развитием туризма и  

международных отношений, изменением пищевых привычек и социокультурными 

факторами. 

Употребление сырой, копченой, маринованной, соленой или недоваренной рыбы и  

морепродуктов, а также популяризация различных экзотических рыбных деликатесов в 

виде суши, сашими, севиче, хе, маринованных анчоусов и др. способствуют увеличению 

географического распространения и проблем со здоровьем человека, связанных с 

зоонозами рыб [1]. 

Всемирная организация здравоохранения оценивает примерно 56 миллионов случаев 

паразитарных инфекций, связанных с употреблением в пищу рыбных продуктов [2].  

Одним из глобально распространенных паразитов являются нематоды семейства 

Anisakidae, которые паразитируют у широкого круга позвоночных и беспозвоночных 

морских хозяев. Отдельные представители анизакид имеют важное медико-ветеринарное  

значение, поскольку у людей вызывают паразитарное заболевание анизакидоз (китовый 

червь, сельдевый червь) [3, 4, 5, 6].  

Данные нематоды имеют сложный жизненный цикл. Рыбы являются 

промежуточными (дополнительными) или резервуарными (паратеническими) хозяевами 

паразитов. Личинки Anisakis необычайно широко распространены у морских и 

океанических, у проходных, а также у пресноводных рыб [7]. 

 По данным ряда авторов, в реке Урал Западно-Казахстанской области личинки 

анизакид обнаружены у жереха, чехони, судака, синца, берша, белоглазки, окуня, леща, 

плотвы и щуки. Паразитологические исследования рыб из р. Кушум выявили 

зараженность анизакидами леща, плотвы, окуня, щуки и красноперки, в Битикском 

водохранилище паразиты обнаружены у леща, окуня, щуки и красноперки [8, 9, 10].  
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Паразиты локализуются в брюшной полости рыбы, во внутренних органах, в 

желудке и кишечнике рыб, в  плавательном  пузыре, внутри гонад, в некоторых случаях 

мигрируют в мускулатуру рыбы [7]. 

 Многие виды пресноводных и морских рыб, реализуемых в коммерческой сети 

города Уральска, также являются носителями личинок анизакиса и, как источник 

заражения анизакидами, создают риск для здоровья потребителя.  

Присутствие Anisakis spp. в продуктах рыболовства имеет большое значение не 

только для медицины, ветеринарии, а также и для рыбной отрасли, так как паразиты 

влияют на товарное качество рыбной продукции. Больные рыбы истощены, теряют 

упитанность, товарный вид. 

Целью данного исследования является паразитологический анализ рыб, реализуемых 

в торговых точках города Уральска, на наличие личинок анизакиса с целью выявления 

риска заражения людей.  
Материалы и методы исследования. Работа выполнена в Лаборатории 

ветеринарно-санитарной экспертизы Западно-Казахстанского аграрно-технического 

университета имени Жангир хана. Объектом исследований были пресноводная и морская 

(завозная) рыбы из торговых точек рынка «Мирлан», город Уральск. Исследовано всего: 

пресноводной рыбы 20 проб (лещ Abramis brama, щука Esox lucius, окунь Perca fluviatilis, 

линь Tinca tinca), маринованной рыбы (селедка - 4, скумбрия - 3) 7 проб (рис. 1). Данные 

виды рыб имеют экономическое значение в рационе питания населения. 

Исследуемая рыба подверглась полному ихтиопаразитологическому вскрытию. 

Полость тела рыб вскрывали, осматривали брюшную полость, внутренние органы, а 

у морских рыб также мышцы. Рассчитывали экстенсивность (ЭИ, %) и интенсивность 

инвазии (ИИ, мин-макс.) [11]. 

Сначала визуально просматривали полость тела, органы рыб, затем под 

бинокулярным микроскопом МБС-9 в проходящем свете просматривали каждый орган. 

Обычно личинки Anisakis свëрнуты в плоские спирали и заключены в тонкую прозрачную  

капсулу, либо находятся в свободном состоянии [7, с.175]. 

При обнаружении паразитов выявляли жизнеспособность личинок под микроскопом, 

сначала просматривая их визуально, затем путем физического раздражения 

препаровальной иглой. Жизнеспособные личинки проявляют двигательную активность.  
 

 
 
Результаты исследований. В исследованных пробах пресноводной рыбы личинки 

анизакид обнаружены у леща, щуки, окуня (табл. 1).  

В пресноводной рыбе основная масса личинок в скрученном в спираль состоянии в 

полупрозрачных цистах была видна невооруженным глазом. Личинки в большинстве 

обнаружены в брюшной полости, незначительная часть локализовалась в свободном 

состоянии в кишечнике щуки и окуня.   
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Таблица 1 –Зараженность личинками Anisakidae  пресноводной рыбы 

Вид рыбы 
Исследовано 

всего рыб, экз. 

ЭИ

, % 

ИИ, min и 

max 
Локализация личинок 

Лещ Abramis brama 5 60 4-7 Полость тела 

Окунь Perca fluviatilis 4 50 5-12 
Полость тела, 

кишечник 

Щука Esox lucius 7 57,1 8-15 
Полость тела, 

кишечник 

Линь Tinca tinca 4 - - - 

 

По количеству личинок на одну рыбу можно отметить, что слабая степень 

зараженности была у леща (на одну рыбу приходилось максимально до 7 паразитов), 

средняя степень зараженности характерна для окуня (до 12 паразитов) и щуки (до 15 

паразитов). 

Визуальное наблюдение под микроскопом показало слабые спонтанные движения, 

при раздражении препаровальной иглой - сокращение тела личинок. Обнаруженные 

личинки были жизнеспособными, т.е. являются патогенными для человека. 

По требованиям ТР ЕАЭС (040/2016) "О безопасности рыбы и рыбной продукции" 

по паразитологическим показателям и допустимым уровням содержание в живом виде 

личинок анизакиса не допускается [12, с.54-59]. 

При исследовании морской рыбы личинки паразита обнаружены в полости тела 3-х 

экземпляров селедки - ЭИ 75 % (рис.2). Интенсивность инвазии составила 4-7 личинок в 

рыбе. Личинки обнаружены в свободном и в свернутом состоянии в полости тела и на 

молоках. Все выявленные в селедке паразиты были мертвыми.  

Товарный вид рыб и органолептические показатели инвазированных рыб были в 

норме. 

В скумбрии паразитов не обнаружено. 

 

 
 

Заключение. В результате исследований выявлено, что товарные пресноводная и 

морская рыбы являются носителями личинок A.simplex. Из пресноводной рыбы 

установлена зараженность леща (ЭИ 60 %), щуки (ЭИ 57,1 %), окуня (ЭИ 50 %) 

личинками анизакиса. Паразиты преимущественно локализовались в брюшной полости и 

в кишечнике рыб. Обнаруженные личинки были жизнеспособными, т.е. являются 

патогенными для человека. 

Из морской рыбы заражены 75 % селедки. Личинки обнаружены в полости тела и на 

молоках. Все выявленные в селедке паразиты были мертвыми.  
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Товарный вид рыб и органолептические показатели инвазированных рыб были в 
норме. 

Учитывая, что традиционные методы маринования или копчения, недостаточная 
термическая обработка не гарантируют уничтожения личинок A.simplex, риск при 
употреблении потребителями пресноводной и морской рыбы остается высоким.  

 В соответствии с Приказом Министра сельского хозяйства Республики Казахстан 

от 29 июня 2015 года № 7-1/587 «Об утверждении Ветеринарных (ветеринарно-
санитарных) правил», глава 91, параграф 2: «Реализация рыбы, пораженной 
жизнеспособными личинками анизакид, не допускается. При обнаружении живых 

личинок анизакид рыба направляется на обезвреживание замораживанием при 
температуре 20 0С» [13].  

 На рынках необходимо усилить ветеринарно-санитарный контроль и проводить 

гельминтологические исследования товарной рыбы на зараженность личинками анизакид, 
а также других ихтиозооантропонозов. 

 Полученные результаты подчеркивают необходимость систематических 
паразитологических обследований рыб, реализуемых в торговых точках города и 

проведения работы по просвещению населения в отношении рисков, связанных с 
потреблением рыбы. 
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RESUME 
The article presents the results of a parasitological study of commercial fish sold on the 

Mirlan market in the city of Uralsk. As a result of the research, it was revealed that commercial 
freshwater and marine fish are carriers of anisakis larvae. From freshwater fish, infection of 
bream (EI 60%), pike (EI 57.1%), perch (EI 50%) with anisakis larvae was established. The 
detected larvae were viable, i.e. they are pathogenic to humans. 75% of sea fish are infected with 

herring. All the parasites detected in the herring were dead. The obtained results emphasize the 
need for systematic parasitological surveys of fish carried out in the city's retail outlets and work 
to educate the population about the risks associated with fish consumption. 

 

ТҮЙІН 
Мақалада Орал қаласының "Мирлан" нарығында сатылатын тауарлық балықты 

паразитологиялық зерттеу нәтижелері келтірілген. Зерттеулер нәтижесінде тауарлық 

Тұщы су мен теңіз балықтары анизакис личинкаларының тасымалдаушысы екендігі 
анықталды. Тұщы су балықтарынан анизакис личинкалары (ei 60 %), шортан (ei 57,1 %), 
алабұға (ei 50 %) инфекциясы анықталды. Табылған дернәсілдер өміршең болды, яғни 

адамдар үшін патогенді. Теңіз балықтарының 75% майшабақ жұқтырған. Майшабақта 
анықталған барлық паразиттер өлі болды. Нәтижелер қаланың сауда нүктелерінде 
сатылатын балықтарды жүйелі түрде паразитологиялық зерттеу және балықты тұтынумен 

байланысты тәуекелдерге қатысты халықты ағарту жұмыстарын жүргізу қажеттілігін 
көрсетеді. 
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ГЕНЕТИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОЛОДНЯКА ГЕРЕФОРДСКОЙ 

ПОРОДЫ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ МИКРОСАТЕЛЛИТНЫХ МАРКЕРОВ ДНК 

 

АННОТАЦИЯ 
В статье представлены результаты анализа генетического разнообразия бычков 

герефордской породы по 15-ти локусам STR-маркеров, включая BM2113, BM1824, 
ETH10, BM1818, ETH3, INRA023, TGLA227, TGLA126, TGLA122, SPS115, ETH225, 

TGLA53, CSSM66, ILSTS006 и CSRM60. Были рассчитаны такие параметры, как: частоты 
встречаемости аллелей, уровень полиморфности (Ае), степень наблюдаемой (Ho) и 
ожидаемой (Не) гетерозиготности, индекс фиксации (Fis). В результате исследования 

установлено, что 15 микросателлитных локусов включали в себя 103 аллеля, среднее 
число информативных аллелей на локус составляло 6,8, число аллелей в локусе 
варьировало от 5 до 10. Анализ генетического разнообразия показал, что наибольшим 
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	пастереллез ауруының этиологиялық құрылымы
	АННОТАЦИЯ
	Көптеген зерттеушілер пастереллездің таралуы жыл мезгілдеріне, топырақты-климаттық жағдайларға және метеорологиялық факторларға байланысты деп атап көрсетеді.
	Батыс Қазақстан облысы шаруашылықтарында ауру жануарлар жыл бойы анықталып келеді, бірақ ауру қойлардың көпшілігі наурыз, қыркүйек және қазанда, аз мөлшері – желтоқсанда, қаңтарда байқалды.
	Бұл қоздырғыштардың дамуы және таралуы үшін қолайлы жағдай (қоздырғышқа қатты әсер ететін күн радиациясының азаюы, ауа және топырақтағы жылудың жеткіліктігі, жаңбыр) бар екендігімен түсіндіріледі. Жиі барлық эпизоотия наурызда және қыркүйек, қазан айл...
	Кілт сөздер: стресс (қажу), этиология, пастереллез.
	Интродукция
	Табиғатынан кларий жайындары өте агрессивті балық түрі, әсіресе аталықтары. Өндіргіштер жыныс өнімдері алынғаннан кейін бөлек бассейндерде ұсталады. Зерттеу барысында өндіргіштердің су сапасына баға берілді.
	Дернәсілдерді ұстау

	УДК: 619:636.082.451(574.25)
	1. Владыкин О.О. Новый эффективный гербицид для защиты яровой пшеницы от сорной растительности// Международный журнал гуманитарных и естественных наук. 2018. №3.для защиты яровой пшеницы от сорной растительности // Международный журнал гуманитарных и ...
	9. Баранов А.И. Влияние гербицидов на засорённость и урожайность ярового ячменя / А.И. Баранов, А.В. Гринько // Зерновое хозяйство России. № 6 (36). 2014. С. 22-26.
	ӘОЖ 502.172:639.1055.36
	11. Гендельман М.А., Қырықбаев Ж.Қ., Жерге орналастырудың және кадастрдың ғылыми негіздері. Оқулық. – Астана,2004.
	13. Уманец В.Н. Основы земельного кадастра и оценки земель- Алматы 2005. 275б,
	Тасқараева Г., Ищанова А.С.
	пастереллез ауруының этиологиялық құрылымы …………………………….............5

