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причин возникновения лесных пожаров. Возникновение лесных пожаров на территории 

лесного хозяйства ежегодно фиксируется с ранней весны и до поздней осени, что связано с 

повышением температуры воздуха и снижением влажности. Пики лесных пожаров (3) 

приходятся на весну (апрель-май), лето (июль) и осень (сентябрь-октябрь). Выявлено неравное 

соотношение «мертвого» и «живого» видов топлива в насаждениях 10С и 8Б2Ос. Среди групп 

горючих материалов встречаются проводники горения и объекты, поддерживающие горение. 

Запас горючих материалов в насаждениях соответствует II и III классам пожарной опасности.  
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РЕКРЕАЦИЯЛЫҚ ҚАРАҒАЙЛЫ ОРМАНДАРДАҒЫ ӚСКІННІҢ САНДЫҚ ЖӘНЕ 

САПАЛЫҚ КӚРСЕТКІШТЕРІ 

QUANTITATIVE AND QUALITATIVE INDICATORS OF UNDERGROWTH IN 

RECREATIONAL PINE FORESTS  

 

Аннотация 

Орман ӛсімдіктеріне адамның тікелей әсері орманның шӛпті жамылғысының 

тапталуынан, топырақтың беткі қабатының тығыздалуынан, орман алқа ағашының 

механикалық зақымдалуынан және де бӛлек шӛп тҥрлерінің, саңырауқҧлақтардың, жидектердің 

жойылуынан тҧрады. Беткі қабаттың 1,2 г/см³ дейін және одан артық тығыздалуы кезінде 

орман деградациясы басталады. Онда шӛпті, ерте гҥлдейтін ӛсімдіктер жойылады және 

арамшӛптер тамыр жаяды. Топырақтың тығыздалуы 1,5 г/см³ дейін болған кезде ағаштар 

солады, ауырады, жоғары бӛлігі қурап, тіршілігін тоқтатады. Рекреациялық жҥктеменің 

әсерінен топырақта қарашірік мӛлшері тӛмендейді және оның сапалық қҧрамы ӛзгереді. 

Мақалада рекреациялық қарағайлы ормандардағы антропегендік факторлардың 

ӛскіннің сандық және сапалық кӛрсеткіштеріне әсері анықталған. Зерттеу нәтижелері бойынша 

ылғалдылық дәрежесінің кӛбеюінен Қазақ ҧсақ шоқылы қарағайлы ормандарында ӛскіннің 

жалпы санының ӛсуі байқалады. Қҧрғақ ӛсу жағдайындағы  қарағай алқа ағаштарында жаңару 

«жеткіліксіз» деп, ал балғын ӛсу жағдайында «жақсы» деп бағаланды. Рекреациялық 

жҥктеменің тӛмендеуі қарағай ӛскінінің кӛбеюімен бірге жҥреді. Бақылау аймағында (ФА ‒ III) 
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бҧл кӛрсеткіш белсенді қатысу аймағымен (ФА ‒ I) салыстырғанда 3,8 ‒ 26,0 % – ға кӛп. 

Бақылау аймағында ӛскін біркелкі таралған, белсенді қатысу аймағында ӛскін ағаштардың 

діңінің жанында ӛсетін ҧсақ куртиналы тҥрде жайғасқан. 

 

ANNOTATION 

The direct human impact on forest vegetation consists in trampling the grass cover with 

subsequent compaction of the soil surface, mechanical damage to the forest stand, undergrowth, 

undergrowth, in the selective destruction of certain types of grass, picking mushrooms, berries, fruits. 

When the surface is compacted up to 1.2 g/cm
3
 and forest degradation begins. Herbaceous, early-

flowering plants are destroyed there and weeds take root. When the soil is compacted to 1.5 g/cm
3
, the 

trees dry out, get sick, the upper part withers and ceases to exist. Under the influence of recreational 

load in the soil, the content of humus decreases and its qualitative composition changes. 

The article presents the influence of anthropogenic factors in recreational pine forests on the 

quantitative and qualitative indicators of undergrowth. According to the results of research in the pine 

forests of the Kazakh upland, with an increase in moisture, an increase in the total amount of 

undergrowth is observed. In dry pine forests, renewal is assessed as «insufficient», and in fresh and 

wet ones – as «good». Reducing the recreational load is accompanied by an increase in pine 

undergrowth. In FZ-III - 3.8-26.0 times more than in FZ-I. In the control zone, the undergrowth is 

distributed fairly evenly, and in the zone of active visitation, in small clumps confined to tree trunks 

and microdepressions. 

 

Түйінді  сөздер: антропогендік фактор, орман, рекреациялық жүктеме, қарағай, өскін. 

Key  words: anthropogenic factor, forest, recreational load, pine, undergrowth. 

 

Кіріспе. Орманға әсер ететін антропогендік факторлар айтарлықтай әртҥрлі келеді: 

сҥрек діңі әртҥрлі кесулер, ӛрттер, ӛндіріс орындарынан әртҥрлі газдар, тҥтіндер, шаң, жылу, 

транспорттар, ӛріс және мал жаю, жаппай демалыс пен туризм [1]. Жаппай демалыс ҥшін 

жасыл аймақтарды пайдалану – бҧл ең алдымен демалушылардың ол жерге келуі: серуендер, 

сейілдер, спорттық ойындар, аңға шығу, балық аулау, саңырауқҧлақ, жидек, жаңғақ, шырын, 

сәнді ӛсімдіктер мен дәрілік ӛсімдіктерді жинау [2].  

Туристтер мен демалушылардың орманға әсер ету кҥші рекреацияны реттеу 

дәрежесімен (ҧйымдастырылмаған, жартылай ҧйымдастырылған және  ҧйымдастырылған); 

демалыс ҧзақтылығымен (орманға қонып кӛп кҥндік жорық жасау, бір кҥндік тамақ апарып 

қонбай жорық жасау, аз уақытқа тамақ ішпей жорық жасау); жҥріс – тҧрыс мәдениетімен 

(дәстҥрлер, тәртіп, экологиялық білім); орман тӛзімділігімен (қылқан жапырақты және 

жапырақты орман, қҧрғақ және ылғалды орман және т.с.с.) рекреациялық қызметтің тәсілі және 

орнымен анықталады [3].  

Ормандардың техногендік салдарымен қатар санитарлы жағдайының нашарлауының 

маңызды факторы, ол орман алқа ағаштарының біртіндеп зақымдануына, орман тҥрлерінің 

биологиялық алуан тҥрлілігінің азаюы және топырақ жамылғысының салмақты зақымдануы 

болып табылады [4].  

Топырақ жамылғысының нашарлау ҥрдісін және осы фактормен байланысты 

рекреациялық ормандардың тҧрақтылығын анықтау – маңызды міндет, оның шешімі тҥсетін 

жҥктемелерді болжауға және зақымдалған орман алқа ағаштарының қалыпқа келтіру 

механизмін қосуға мҥмкіндік береді [5]. Рекреациялық жҥктемелерінің салдарынан, адамдар 

кӛп жҥретін алаңдардың соқпақтарының енінің ҧзаруы және зақымдалмаған топырақ 

алаңдарының ауданының азаюы байқалған. Топырақтың беткі қабатының морфоқҧрылысының 

ӛзгеруі әсіресе, мықтылығы 50 – 60 % – ға және спорттық, демалыс орындарда одан да кӛп  

тҥсетін  гумусты – аккумулятивті қабаты. Тек қана адамдар кӛп жҥретін алаңдарда ғана емес, 

интенсивті тапталатын орманның басқа да территориясында орман қорының азаюы мен орман 

жамылғысының фракциялық қҧрамының ӛзгеруі байқалады [6].  

Рекреациялық жҥктемелер ең біріншіден фитоценоздың тӛменгі ярусына әсер етеді, 

сондықтан рекреациялық дигрессия дәрежесінің индикаторы болып белгілі қҧрам және шӛпті – 

бҧтақты немесе мҥк жамылғысының жағдайы бола алады. Тамыр жҥйесі және діңі 

механикалық зақымдарға ҧшыраған ағаштар жедел тҥрде  дің және тамыр зиянкестерімен 
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зақымдалады [7]. Топырақ тығыздығы артқан сайын, оның қаттылығы артады. Украинаның 

(Г.В.Бондарук және В.И.Бондарь), Қазақстанның (С.М.Мусин) Ресейдің (Л.А.Соколов), 

Литваның (Э.А.Репшас) қарағайлы және емен ормандарын зерттеудегі мәліметтері бойынша  

дигрессияның соңғы сатыларында топырақ қаттылығы 1,5 – 4 есе, ал кейбір жағдайларда 25 есе 

артқандығы байқалды. Топырақ қаттылығы топырақ қасиетіне, жол – сҥрлеу жол жҥйесінің 

даму деңгейіне, жас шыбықтар мен бҧташықтардың болуына байланысты кӛп мӛлшерде  

ауытқиды. Діңді жерлерде аз, жолдар мен алаңдарда максималды болып табылады [8]. Топырақ 

қаттылығының артуынан ылғалдылық азаяды және беткі қабаттың кӛлемдік массасы артады 

[9]. Басқа авторлар  керісінше тапталу нәтижесінде саңылаулығы тӛмендейтіндігін, бірақ 

топырақ ылғалдылығының артатындығын тапты [10]. Ылғал мӛлшерінің ӛзгеруі негізінен 

топырақтың беткі қабатында болады (0 – 30 см). Бірнеше ҥлкен тереңдікке (50 см – ге дейін) 

ылғалдың маңызды ӛзгеруі кҥздік кеш, қысқы және ерте кӛктемгі мерзімдерде жҥреді [11]. 

Антропогендік жҥктемені 1 – 15 адам/га до 31 – 45 адам/га дейін арттыру, топырақтағы 

кӛлемдік массаның 1,5 – 3 есе артуына, топырақ саңылаулығын 1,3 – 1,7 есе азаюына; тамыр 

тіршілік ететін қабатта 1,2 – 2,5 есе ылғал қорының азаюына, топырақтың сҥзгіштік қабілетінің 

5 –20 есе азаюына, топырақ типіне байланысты су ӛткізгіштіктің 2,5 – 14,5 есе кҥрт азаюына 

әкеледі. Алаңдар ӛлшемінің артуы бойынша су ӛткізгіштіктің тӛмендеу ҥрдісі анықталды [12].  

Рекреациялық жҥктеменің әсерінен топырақта қарашірік мӛлшері тӛмендейді және 

оның сапалық қҧрамы ӛзгереді [13]. Осылайша топырағы қатты тығыздалған жерлерде 

(дигрессияның ІІІ – V кезеңдері) рекреацияға ҧшырамаған жерлермен салыстырғанда ҥстіңгі 

қабатта қарашірік – 2 – 3 есе, жалпы азот – 1,5 – 2 есе, фосфор – 1,1 – 1,2 есе, калий – 10 – 20 % 

азаяды. Кейбір кездері топырақтың беткі қабатындағы қарашірік мӛлшерінің дигрессияның 

бастапқы кезеңдерінде бірнеше артқандығы байқалады, қарашірікті қабатқа органикалық 

материалдың енуі арқылы жҥреді және тӛсеніштің биохимиялық деструкция процесінің кҥшеюі 

оның тҧрақты араласуы кезінде болады рекреациялық дигрессияның одан әрі артуы кезінде 

қарашірік мӛлшері азаяды [14].  

Жер бетіндегі экологиялық жағдайдың нашарлауы, орман жамылғысының жойылуынан 

және ретсіз ӛндірістің дамуынан болып жатыр. Әсіресе, таулы курортты аймақтардағы табиғи 

кешендердің экологиялық тепе – теңдігінің бҧзылыуы алаңдатады. Ӛйткені ең бастысы, бҧл 

жерлерде демалысқа қауіпсіз орта туғызып және ерекше климаттық және табиғи ресурстарды 

сақтау қажет.Бҧны сенімді және нәтижелі тек орман экожҥйелері қамтамасыз ете алады [15].  

Қазіргі таңда адамға оптималды жағдай қалыптастыруға ормандардың нәтижелі және 

жағымды рӛл атқаратындығына ешкім кҥмәнданбайды. Сонымен қатар, кӛпжылдық зерттеулер 

кӛрсеткендей, ормандар далалық жағдайдың қҧрғақшылығында, сондай – ақ таулы аймақтарда 

да табиғи ҥрдістердің бірқалыптылығын және оңтайлылығын қамтамасыз етеді [16].   

Тірі топырақ жамылғысына рекреациялық әсердің кҥшеюінен орманды және шалғынды 

тҥрлерінің ӛкілдері жойылады, содан соң ормандағы фитоценоздарға тән емес топырақтың 

қҧрғақтылығына, тығыздалуына және зақымдалуына тӛзімді, жоғары инсоляцияға шыдай 

алатын арам шӛптер пайда болады. Сондықтан орман алқа ағашының жағымсыз факторларына 

тӛзімді және максималды орманшылық әсер алу мақсатында орман массивтерін интенсивті  

рекреациялық пайдалану ӛзекті болып келеді [17]. 

Рекреациялық орманды қолдану тҧрақты пайда табудың кӛзі болғандықтан, 

рекреациялық инфрақҧрылымды дамытуға мҥмкіндік беретін, жағдайлары бар аймақтар ҥшін 

рекреациялық мақсатта орман пайдаланудағы қиындықтар қазіргі таңдағы маңызды мәселе 

болып келеді. Мысал ретінде Қазақстан Республикасы «Бурабай» Мемлекеттік Ҧлттық табиғи 

паркі (МҦТП) территориясына қарасты Щучье – Бурабай курорты аймағындағы орман 

массивтерін жатқызуға болады. 

Бҧл жерде ӛсетін қарағайлы алқа ағаштарының, оның ішінде орманмен кӛмкерілген 

65,5% аумағы, ерекше табиғи қҧбылыс болып табылады және кейбір аймақтарда арнаулы қатаң 

аридті жағдайларда ӛсудің, дамудың және тӛзімділіктің аудандық ерекшеліктерімен 

айрықшаланады [18]. 

Зерттеу материалдары мен әдістері. Зерттеудің мақсаты - Щучье – Бурабай 

аймағындағы рекреациялық қарағайлы ормандардағы антропегендік факторлардың ӛскіннің 

сандық және сапалық кӛрсеткіштеріне әсерін анықтау. Зерттеу жҧмыстары 2014 жылы 

жҥргізілді. Рекреациялық қарағайлы ормандардағы ӛскіннің сандық және сапалық 
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кӛрсеткіштерін анықтау ҥшін Ақмола облысы, «Бурабай»  МҦТП-дағы Бурабай және 

Бармашино орманшылықтарына қарасты қарағай алқаптарында кең таралған қҧрғақ (С2), 

балғын жағдайда ӛсетін қарағайлардың (С3) 3 тҧрақты сынақ алаңдарында (ТСА–1, ТСА–6, 

ТСА–4Б)  және 1 уақытша сынақ алаңында (УСА–1)  зерттеу жҥргізілді.  
Қайта қалыптасу ҥрдістерін зерттеу А.В.Побединскийдің  әдістемесі бойынша 

жҥргізілді [19]. Әр сынақ алаңдарі ҥшін есеп алаңшалары салынды, сынақ алаңдарына 

диагональ бойында, ӛлшемі 2 × 2 м немесе 4 м
2
. Ӛскіндер топтарға бӛлінді: биіктігі бойынша – 

0,1 м – ге дейін, 0,1– 0,25; 0,26 – 0,5; 0,51 – 1,0; 1,0 – 2,0; 2 м – ден кӛп; жағдайы бойынша – 

тіршілікке қабілетті, езілген, қурап қалған. Зерттеу барысында ӛскіндердің барлық 

даналарынан сҥрегінің ҧзындығы және тіршілікке қабілеттілігі анықталды. Тіршілікке 

қабілеттілігі бойынша келесі категорияларға бӛлінді: сенімді (сау), езілген (механикалық 

зақымдармен және ауру даналар) және ӛлген. Тіршілікке қабілеттілігі критериі ретінде: 

жанындағы жоғарғы бҧтақтарының ӛсімінен кем болмау керек, діңшесінің негізгі 

белағашындағы дамып келе жатқан немесе тҧрақтанған ӛсімі есептелген.  

Биік топтардағы орман шымылдығының астындағы ӛскіндердің санын есептегенде 

келесі аудару коэффициентері қолданылды [20]: ҧсақ ҥшін (0,5 м – ге дейін) – 0,6; орташа ҥшін 

(0,51– 1,0 м) – 0,7; ірі ҥшін ( 1,0 м – ден аса) – 0,8.  Ӛскіннің кездесуі формула бойынша 

анықталды. 

 

                                                           P = (n×100) / N                                                                           (1) 

 

мҧндағы, P – кездесу, %, N – алаңдағы барлық алаңшалардың саны, дана, n – ӛскіні бар 

алаңшалардың саны, дана. 

Зерттеу нәтижелері. Бізбен Қазақ ҧсақ шоқысындағы рекреациялық қарағайлы 

ормандардағы алдын – ала жаңарудың сандық және сапалық кӛрсеткіштерін анықтау бойынша 

зерттеулер жҥргізілді. Сынақ алаңдарындағы ӛскіннің сандық және сапалық кӛрсеткіштерін 

орман ӛсу жағдайына байланысты функционалды аймақ – I (белсенді қатысу аймағы) және 

функционалды аймақ – III (нашар қатысу аймағы (бақылау)) алынған мәліметтер бойынша 

анықтадық. Зерттелген орман ӛсу жағдайларындағы функционалды аймақтар бойынша қарағай 

алқа ағаштарындағы аудару коэффициентін есептегендегі кӛктеу мен ӛскіннің орташа мәндері 

1 кестеде кӛрсетілген. 

 

Кесте 1 – Орман ӛсу жағдайларына және рекреациялық әсер дәрежесіне байланысты қарағай 

алқа ағаштарындағы аудару коэффициентін есептегендегі кӛктеу мен ӛскіннің орташа саны 

 

Қҧрғақ орман ӛсу жағдайлары 

(С2) 

Балғын орман ӛсу жағдайлары 

(С3) 

Функционалды аймақтар 

I (УСА – 1) III (ТСА – 1) I (ТСА– 6) III (ТСА–4Б) 

Сҥрекдіңнің 

толымдылығы 
1,0 1,0 0,7 0,8 

Кӛктеу 7,9 21,1 11,0 35,6 
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ҧсақ 

0,5 м – ге 

дейін 

0,8 

88,9 

2,5 

71,4 

1,3 

92,9 

10,7 

94,7 

орташа 

0,51– 1,0 м 

0,1 

11,1 

0,4 

11,5 

0,1 

7,1 

0,3 

2,6 

ірі 

1,0 м – ден 

жоғары 

0,0 
0,6 

17,1 
0,0 

0,3 

2,7 

барлығы 
0,9 

100,0 

3,5 

100,0 

1,4 

100,0 

11,3 

100,0 

Жойылғаны 0,8 1,1 0,8 3,8 
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1 кестедегі  мәліметтер барлық функционалды аймақтардағы (ФА) кӛктеудің 

баршылығын дәлелдейді, ал олардың саны 7,1 – 67,7 мың/дана/га. арасында қҧбылады. 

Рекреациялық әсердің интенсивті ӛсуіне байланысты кӛктеудің санының азаюының жалпы 

беталысы байқалады. Белсенді қатысу аймағын (ФА – I ) бақылау аймағымен салыстырғанда 

(ФА – III) олар 2,7 – 9,0 есеге аз. 1 кестедегі – мәліметтер дәлелдегендей, рекреациялық 

жҥктемелер азайған сайын барлық орман ӛсу жағдайларындағы ӛскіннің жалпы санының 

кӛбеюі байқалады. Бақылау аймағында (ФА – III) белсенді қатысу аймағымен (ФА – I) 

салыстырғанда 3,3 – 26,6 есе. Қҧрғақ орман ӛсу жағдайында бҧл ҥрдіс неғҧрлым серпімді 

жҥреді, мҧнда рекреациялық әсер дәрежесінің тӛмендеуі бақылау аймағындағы (ФА – III) 

ӛскіннің санының  3,8 – 26,0 есе кӛбеюіне алып келеді, ал балғын орман ӛсу жағдайында бҧл 

кӛрсеткіш 3,3 – 8,1 есе. 

Белсенді қатысу аймағында (ФА – I) кӛктеудің кӛбісі тапталуға ҧшырайды, соның 

салдарынан олар ӛскін санатына ауысып ҥлгермей, тіршілігін тоқтатады. Бақылау аймағында 

(ФА – III) кӛктеудің дамуына ылғалдың дәрежесі, жер қыртысының тірі жамылғысы – ның 

жобалық жабыны және тҥрлік қҧрамы кӛп әсер етеді. 1 кестедегі мәліметтер бойынша, 

зерттелетін барлық орман ӛсу жағдайларындағы биіктік топтарымен қоса, ӛскіннің саны 

кӛктеудің санымен салыстырғанда 1,5 – 1,9 есеге аз. 

1 кестегі мәліметтер дәлелдегендей, қҧрғақ орман ӛсу жағдайларындағы бақылау 

аймағында (ФА – III) орман шымылдығы астындағы қарағайлардың жаңару бағасының 

шкаласы бойынша зерттелетін аудандағы баға «жеткіліксіз» деп бағаланады  

(6,0 мың/дана/га – дан аз) (1 сурет). 

 

 
Сурет 1 – Қҧрғақ орман ӛсу жағдайындағы толымдылығы жоғары қарағай алқа ағашындағы 

бақылау аймағы (ФА – III) 

 

Қазақ ҧсақ шоқысындағы қарағай алқа ағашының шымылдығының астындағы ӛскіннің 

жиналуына және кӛктеудің пайда болуына кері әсер ететін,  ортаның негізгі қолайсыз 

факторларына: ӛте қҧрғақ және қҧрғақ жағдайлардағы  вегетациялық кезеңінің ағымындағы 

ылғалмен қамтамасыз етудің аздығы; алқа ағаштарындағы жарықтың аздығы, 0,5 – ден жоғары; 

балғын және ылғал ӛсу жағдайларындағы толымдылығы аз алқа ағаштарында жер қыртысының 

тірі жамылғысы – ның кӛптігі [21]. 

 

 
Сурет 2 – Қҧрғақ орман ӛсу жағдайындағы толымдылығы жоғары қарағай алқа ағашындағы 

белсенді қатысу аймағы (ФА – I) 

 

Зерттелетін аудандағы қарағай алқа ағаштарының шымылдығының астындағы ӛскіннің 

кӛптігіне рекреациялық әсердің дәрежесі кӛп әсерін тигізеді. Қарастырылған барлық орман ӛсу 

типтерінің алқа ағаштарындағы басым қатысу аймағында (ФА – I) қарағайдың табиғи жаңару 
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шкаласы бойынша ӛскіннің саны «жеткіліксіз» деп бағаланады, яғни қҧрғақ орман ӛсу 

жағдайында 6,0 – дан аз, ал балғын орман ӛсу жағдайында 4,0 – ден аз. 

Қарастырылған орман ӛсу жағдайларындағы барлық функционалды аймақтарда ҧсақ 

ӛскін басым болып келеді (0,5 м – ге дейін), оның ҥлесі барлығынан 66,7 – 98,4 % аралығында 

ауытқиды. Орман алқа ағашындағы ірілік санаты бойынша қарағай ӛскінінің кездесуі  2-кесте 

кӛрсетілген.    

 

Кесте 2 – Орман алқа ағашындағы ірілік санаты бойынша қарағай ӛскінінің кездесуі, % 

Функционалды 

аймақтар (ФА) 
Қҧрғақ орман ӛсу жағдайлары (С2) Балғын орман ӛсу жағдайлары (С3) 

Ӛскіннің санаты «ҧсақ 0,5 м – ге дейін » 

I 34,3 23,0 

III 85,7 82,8 

Ӛскіннің санаты «орташа 0,51 – 1,0 м» 

I 2,8 0,0 

III 23,3 6,7 

Ӛскіннің санаты «ірі 1,0 м – ден жоғары » 

I 0,0 0,0 

III 30,0 14,3 

 

Рекреациялық жҥктемелер кӛбейген сайын барлық биік топтарда ӛскіннің санының 

аздығы байқалады. Қҧрғақ орман ӛсу жағдайының қарағай алқа ағаштарындағы белсенді 

қатысу аймағында (ФА – I) «ҧсақ» санатына кіретін ӛскіннің саны 15,6 – 30,0 есе, ал балғын 

орман ӛсу жағдайындағы бақылау аймағымен (ФА – III) салыстырғанда 7,0 – 8,2 есе 

тӛмендейді. 

Қҧрғақ орман ӛсу жағдайындағы белсенді қатысу аймағында (ФА – I)  

«орташа 0,51 – 1,0 м» тобына кіретін қарағайдың ӛскінінің саны 4 – 6 есе, ал балғын орман ӛсу 

жағдайында бақылау аймағымен (ФА – III) салыстырғанда 1 – 3 есе тӛмендейді. 

Балғын орман ӛсу жағдайымен салыстырғанда қҧрғақ орман ӛсу жағдайында «ҧсақ» 

және «орташа» санатындағы ӛскініне рекреациялық әсер дәрежесі 2 – 8 есе қарқынды болады. 

Жаңарудың табыстылығын бағалау ҥшін сандық сипатынан басқа, кездесуі деген 

кӛрсеткішті қолданады. А.В.Побединскийдің мәліметтері бойынша қҧрғақ жағдайдағы кездесім 

50 % – дан тӛмен болмау, ал балғын жағдайда 60 % – дан жоғары болу қажет. 

2 кестеде кӛрсетілгендей зерттелетін барлық орман ӛсу жағдайындағы бақылау 

аймағындағы (ФА – III) толымдылығы жоғары қарағай алқа ағаштарында ҧсақ ӛскіннің 

кездесуі 75,6 – 85,7 және 70,0 – 100,0 % – ға тең. Зерттелетін барлық орман ӛсу жағдайындағы 

бақылау аймағындағы (ФА – III) ӛскіннің таралуы біркелкі деп сипатталады. 

Зерттелетін барлық орман ӛсу жағдайындағы белсенді қатысу аймағының (ФА – I) 

ӛскіннің кездесуі 37,1 % – дан аспайды.  

Қорытынды. Ылғалдылық дәрежесінің кӛбеюінен Қазақ ҧсақ шоқылы жас қарағайлы 

ормандарында ӛскіннің жалпы санының ӛсуі байқалады. Қҧрғақ орман ӛсу жағдайларындағы 

табиғи жаңару «жеткіліксіз», ал балған жағдайда «жақсы» деп бағаланады. Рекреациялық 

жҥктемелердің азаюынан барлық орман ӛсу жағдайларының типтерінде ӛскіннің жалпы 

санының ӛсуі байқалады. Ең ширақ бҧл ҥрдіс қҧрғақ ӛсу жағдайында жҥреді, мҧнда 

рекреациялық әсер дәрежесінің тӛмендеуі ӛскін санының ӛсуіне алып келеді, ФА – III – де  

3,8 –26,0 есе, ал балғын және ылғал ӛсу жағдайында 1,2 – 6,7 есе. Қҧрғақ ӛсу жағдайындағы 

рекреациялық жҥктемелердің ӛсуі қарағай ӛскінінің 4 есеге кӛбеюіне алып келеді. 

Қарастырылған орман ӛсу жағдайындағы барлық функционалды аймақтардағы қарағай алқа 

ағашының басымы ҧсақ ӛскін болып келеді, жалпы санынан олардың иеншісіне 66,7 – 98,4 % 

келеді. Ӛскіннің кездесуі кӛбінесе сҥрекдіңнің толымдылығына және рекреациялық 

жҥктемелердің ауқымына байланысты. Бақылау аймағында ӛскін біркелкі таралады, белсенді 

қатысу аймақтарында ӛскін ағаштардың діңінің жанында ӛсетін ҧсақ куртиналы тҥрде 

жайғасады.  
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Ормандарды демалыс ҥшін тым кӛп пайдалануын азайту мақсатында ормандарды 

адамдардың демалуына бейімдеп, серуендейтін соқпақтар мен жолдар, темекі шегетін орындар 

және қоқыс жәшіктерін жасап, от жағуғуа арналған алаңдары бар шатыр қҧратын орындар 

дайындап, адамдардың келуін қадағалау қажет. 
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РЕЗЮМЕ 
Прямое воздействие человека на лесную растительность состоит в вытаптывании 

травяного покрова с последующим уплотнению поверхности почвы, механическом 
повреждении древостоя, подроста, подлеска, в выборочном уничтожении отдельных видов 
трав, сборе грибов, ягод, плодов.При уплотнении поверхности до 1,2 г/см

3
 и более начинается 
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деградация леса. Там уничтожаются травянистые, раннецветущие растения и приживаются 
сорняки. При уплотнении почвы до 1,5 г/см

3
 деревья усыхают, болеют, верхняя часть увядает и 

прекращает свое существование. Под воздействием рекреационной нагрузки в почве снижается 
содержание гумуса и изменяется его качественный состав. 

В статье приведены влияния антропогенных факторов в рекреационных сосняках на 
количественные и качественные показатели подроста. По результатам исследований  в 
сосновых лесах Казахского мелкосопочника с увеличением увлажнения наблюдается 
увеличение общего количества подроста. В сухих сосняках возобновление оценивается как 
«недостаточное», а в свежих и влажных – как «хорошее». Снижение рекреационной нагрузки 
сопровождается увеличением подроста сосны. В ФЗ-III – в 3,8-26,0 раз больше, чем в ФЗ-I.  
В зоне контроля подрост размещается довольно равномерно, а в зоне активного посещения – 
мелкими куртинами, приуроченным к стволам деревьев и микропонижениям. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЛИЧИНКИ ЧЕРНОЙ ЛЬВИНКИ (HERMETIA ILLUCENS)  
В КАЧЕСТВЕ КОРМОВОГО ОБЪЕКТА В АКВАКУЛЬТУРЕ И УТИЛИЗАЦИИ 

ОРГАНИЧЕСКИХ ОТХОДОВ 
THE USE OF THE BLACK SOLDER LAVRA (HERMETIA ILLUCENS) AS A FOOD 

OBJECT IN AQUACULTURE AND UTILIZATION OF ORGANIC WASTE  
  

Аннотация 
В данном обзоре обобщены сведения из отечественных и зарубежных источников о 

биологических свойствах, питательной ценности, эффективности кормления разных видов рыб 
личинками черной львинки (Hermetia illucens). Определено, что химический состав личинок 
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